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KISALTMALAR

Og : Mikrogram

OM : Mikromolar

Cmol : Mikromol

CFU : Colony Forming Unit

g : Gram

GAE . Gallik asit

KB :Kestane Bal &

L . Litre
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mg : Miligram
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NKA 'N°tralzeKand man

rpm : Revolutions per minute

SDA : Sabouraud Dekstroz Agar
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SPSS . Statistical Package for the Social Sciences
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BURSAKL KNDEELINDE EDKLEN KESTAANET KBAKS KND AN
ANTKMKKROBKYAL, SGENOQTDRK ISKEK
ANTKGENOT OKTSKKKL ERKNKN ARAKTI RI LMASI

¥ZET
Apiterapidbal kuprapel as, aré veal &niehnir ég
arécel éek ¢renleri zengin i-erifji Il e Dbi
Topl andej é b°l genin topografik °czel i kil
bi yoakti f °zelli kl erBalléen °aantplokmsa daak ma
ant i t eraatipnflamatkvar, ant i di yabet i k czell ikl eri
bilinmektedir. Bu t e z -al ékmaseéenda, Bursa ilinde
antioksidan, antimikrobiyal, sitotoksik,

konsantrasyonl@&rsha ar akt ér él mekt ér .

Kestane balénén antioksidaal akt  TRPCtgeg®nhe
g°re topl am f e n olD56k37mg &AEAL60 dralid k¢, z & ryodl moelrg u

belirlenmiktir. Antioksi dan aktivite be
met ot | ar & n a791g3915ceM sTeH /alsGafy 002 , b8abl EAO0g kbl T

sonu-1I| ar e el de edi | mi ktimde Aknes trmiakaco biay
mi krodil ¢gsyon y°nt emi v e yle@ranr (+),kQuayntfc u k  d i
bakteri, maya ve k¢fte denenmiktir., Bakt ¢
bakteri Staphylococcugpidermiso | ur k e n, agar kuyucuk y°nt
en duyar | &scherehiatcai rve lostema monocytogenesldy u t espi t
edi | nTeskeadiermyat ¢ r | eiiKiKn dee MFK dejerl eri eKi

t denindeiseen dg¢ K¢k MKK  AspergiMBflavudd sgflelr m¢ wet ¢ r
kestane bal énfaflaso | dnuySdi nilroét okksfi k et ki nin
akcijer h¢gc28) hatt KahBEAS I akcijer hg¢gcr e

NKA testl er iKyelset aynaep €ébl améékntéénr .t est edi |l en Kk
2B i -1in sitotoksik et ki g°r ¢l emezken,
konsantrasyonunda sitotokk et ki g ° z | e&wmemantigenatokgiaktie n ot o k ¢

tayiniComet y°nte2B yMee MBEIAL h¢icr e thBEABar enda
2B h¢cre hattéenda %1, %Bl,0M ea r%%d = nlkdaams da mtdrg,
DNA hasarénén a’AdadaWUudehegcbel hatéemendkebnhest
konsantrasyonl arénda DNA hasarénda azal m:

Anahtar kelimeler: k e st ane bal &, antioksidan akti vi
sitotoksisite, genotoksisite, antigenotoksisite.
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INVESTIGATION OF ANTIOXIDANT, ANTIMICROBIAL, C YTOTOXIC,
GENOTOXIC AND ANTIGENOTOXIC EFFECTS OF CHESTNUT HONEY
OBTAINED FROM BURSA

SUMMARY

Beekeeping products such as honey, propolis, bee pollen, bee bread, royal jelly and
bee venom, which are used in @pitapy, are among the leading natural resources
known for their rich content. Honey, whose content varies according to the topographic
characteristics of the region where it is collected, comes to the fore with its bioactive
properties. It is known that hey is rich in antioxidant, antimicrobial, antitherapeutic,
antrinflammatory and antidiabetic properties. In this thesis, the antioxidant,
antimicrobial, cytotoxic, genotoxic and antigenotoxic properties of chestnut honey
obtained from Bursa province wdrerestigated at different concentrations.

According to the TPC method used to determine the antioxidant activity of chestnut
honey, the total amount of phenolic substances was determined to be at the level of
105,6137 mg GAE/100 g honey. According to BRAP and ABTS methods used to
determine antioxidant activity, resultsof 794 15 ¢ M TE/ 100,8696 honey
eM TE/ 100 g honey were obtained, respecti
activity, chestnut honey was tested on Gram (+), Gratmagteria, yeast and mold by

liquid microdilution method and agar well diffusion method. While the bacteria with

the lowest MIC and MBK valuesereStaphylococcus epidermischerichia coland

Listeria monocytogeneagere found to be the most sensitiaeteria to chestnut honey

in the agar well method. MIC and MFK valuegre found to be equal in the tested

yeast species, while the lowest MIC and MFK valwese found imAspergillus flavus

in mold species, and. flavuswas the most sensitive mold ¢hestnut honey. The

cytotoxic effect was determined by MTT and NKA tests in healthy lung cell line
(BEAS-2B) and cancerous lung cell line (A549). While no cytotoxic effect was
observed for BEASB at the tested concentrations of chestnut honey, a cytotoxi

effect was observed for A549 at 50% concentration of chestnut honey. Genotoxic and
antigenotoxic activity determination was tested by Comet method on 2BA&hd

A549 cell lines. While it was determined that DNA damage induced X Was

decreased at 1%% and 25% concentrations in BE2S8 cell line, a decrease in DNA

damage was determined in all chestnut honey concentrations tested in A549 cell line.

Keywords: chestnut honey, antioxidant activity, antimicrobial activity, cytotoxicity,
genotoxicity, antigenotoxicity.
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1.GKRK k

Son yaéloljaarydaa ve toprajla kaet eaammsial akl ar i

baj ekxakéeénkagseénrnda, v¢gcudun ve sajl éejéen koru
giderek artraktade rB.u ama-la bili msel -al exmal ar é
kull aném potdangailyedrn ¢ ndlea mitkisel vd Hagvansald i | d i ]

kaynaklagé rbelirlenmesibunl| ar én el de leuwlih &nrederydent e ml e
hast ak @ lkekkidg zae ryiofj aitnd jaek g° r. ¢ |[Amalttedinral ar a |
doj al kaynakl & ¢reée¢nlerin tabikikageemal eéma é
I s e, dorjn aiyolojig aktivitekiren belirlenmesi ve toksik etkilerm | md &€ ] &

mi ktarl arén saptanmasé konularé °n pl ana

Arécél ek ¢reéenlerinin biyolojik aktivitel
cojrafi kokul | arré nér, k é i vt dgiihbdi d aftra akket kéial,pl aear ai

deji kkenli k g°sterebilecefji bilinmektedi
i ncelendiji araxkxteéermal arén ol duk-a °nem |
Bal , il k insanl ek t ar iehlienndeekns eblu yylanntae nti end
tamamlayecéseé olarak kull anél méxkt ér . Son

dol ay é b a lbiyoljik kektiviten-daalkék mal ar énén yojunl ak"
Koruyucu tép ve sajl ékl &r ygmlkearm nv us gjulséuk k
et ki sinin byeapiérllaenn naersaik tiée-rirmal ar én art maseé
ve dij, 2010).

Bu tez -al éetinnenséemda Bdirsan kestane bal én
tayin et mek i - i mbiyalrsitoioksik, genalo&sik ye aatigeinatoksik k r

etkilerinin belirlenmesi hedefl enmi Kktir.
fenoli k madde tayini), FRAP ve ABTS y°n
aktivite tayini I -jlamgarsékayuwme kk odii If gzyon
kull anél mékter . Sit ot oB[dbdimetdltkyazol-ii]-2, ni n t
difenil tetrazolium bromid) tasv e NKA ( N°t r al ,¢ebotoksiskzee Al ém

antigenotokd aktivitenin belirlenmesi - i ne tCoyrPknutlelmain €1 meékt ér .



2. LKTERAT! R

2.1 Apiterapi ve Areéceéel ék

Apiterapi, bal areéeséndan el de edilen bal .
bal mu mu gi bi ar e creéenlerinin terap®ti|
kull anél maseder (Stangaci u, 2006 ; Zuml a
insanl ék zamanl aréndan ber.i apiterapi a m
kull anél makta ol duj u, bilinen i1k bul gu
dayandéjeée bildirilmiktir (Hamdy ve di7j,

Lee ve 5d$ajo,ve Miyata, 2000Q1 i veira NyYe @G¢fh¢mRAOde

°czellikle ¢indde géencecel i Jini koruyan °
edi |l mekt e; Kor e, Rusya, Doju Avrupa ve G
devam edilmektedir (Christopher ve Kim 1997 ) . il kemi zin de

y°nden sahip olduju zengin bitki °rtg¢se S
faaliyetl eri i -in uygun ekolojik yapéda
2.2 Bal ve Kestane Bal e

Bal, Apis MelliferaL. olarak bilinen b ar él ar & taraf éndan bi
pol enl er i ve nektarlarampAdnet dp] Ba, 20 14D ]

modi fiye edilen nektardan el de edil mi kK,

(kekil 2. 1) . Ar ékléasrée nblaalree, n doaiktik iblietrkiin ecnainc
bitkilerin canlé késémlareénén opdlagmalka raare
Oliveira ve difj, 201 8&opLadlke&al ave Wuij ¢r

h¢cresinde depol a2@BkKodekseStandariSADBI). ¢ i ve dij] .

Bal esas olarak glukoz ve fruktoz «keker/|l
Kekerl er har i - bal da kalan dijer bil eken
kull anél maséeénda ©°nemli vreoldidy n a2nfalk8t;a d&u z ¢
dij, RMOXa&OnNI.é] én bakl angécéndan beri bilior
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°neml i °l - ¢de et ki eden mi nerall er, Vi

ol uktur maktadeér. Bu I -eri krdaldeji topk ae
(Kaygusuz ve dij, 2016). Toplandeje -1i-e
kaynajé ¢reéegnlerin -exitlenmesinde ana r
toplandéejé b°lgenin cojrafi verl &ti mviEod:
fakt°rler de bal én i -erijLienRui-z2 ke®3).ceinjdi r i
Bu parametrelerin haricinde baleén i-eri]j
farkl él ek g°sterebilir.

T¢e¢rkiye bal cretimel iadadabnotaend&i nv ebiitkk
ol maséeyl a, topografik yapésénén elveri«kl:/
olarak i-eriji zengin farkleée bir-ok bal 1

keki:l Resltane balé °rneji

Ball arén elde edil difiji kaynaj a, I -eri si
mul tifloral bal ol arak i ki bakl eékta sén
Ball arda yapeélan polen anali zi il e pol en
bd € g°z °n¢ne aléndéjénda, belirli bir poc
ulakérsa fAmonofl or al bal o, daha d¢kegk vy,
Amul ti fl or al bal 6 yani -ok -i-ekli, bal o]
1998).

Son yéllarda monofl or al bal | Gastania Sativan 1 | g
Mill . (¢izelge 2.1) ol arak bilinen, pek -



-i-eklenen ve 400 metre y¢kseklijen i zZe

ajacénén -i-eklerinden bal, yaprak ve ka
bir meyve olan kestane el de edilir. Od
ekosistem olukumunda yararl anél ér . Kest a
d°nembe topladéejé ekstraktlardan el de e
cretilebil difj]i i -in dejerl:i ball ar arase
2020) . ¥neml i bir -i-ek balé ol maséneén
bal | ar ldnaFagaceaefr @mi | yCastahga€ innsi ne ai t aj a-1 a
edi | mi kK bir bal deér ( Kauf man Ve dijJ, 19
-al ékmal arda koyu renkl: ball arén temel

nedeniyle dijer ball ara g°reobdyjpakwvief bf

sebepl e tamaml ayéeceé il a- ol ar ak - ok da
(Bogdanov ve dij, 2007; Atalay ve dij, 20
koyu renkli ballara °zellikle kestane bal

¢ relge 2.1Castenea Sativen én si st emati kteki vye

Séneé Al t se TakEé€e Familya Cins Teér

Magnoliatae Hamamelidae Fagales Fagaceae Castenea sati-va

2.3 Balén Fiziksel ve Kimyasal ¥zelliklI el
Bal -ok deri ki k birvi-s®kzoezlittie soil nyasskésneekn byiar
saydamdan koyu kermezéeya dejikebil mekt e
karoten, ksantofil ve bitki pigmentl erid
etkileyebil mektedir. Bdlean irlenkdoij-reaur iojriar
renk ballarén fenolik madde ve flavonoid
Bal én I -erik arakter maseée il e Flhgi | [
bul unmaktader . Bal bi |l eksiémid,a oyladkul ka-kaé kk oont
-ekKit bileken i -wa med&kn gd,i r2 Q®Bma n@H dledvaar f
bal i -er9%060ini harrdBdhi dratl ardan ol ukmakt ac
Silva ve dij, 2016) . Kar b o htierd%®1 5 G i-reir i |
di sakkaritler kapsamaktadeéer . K-erijinde

fruktoz ve glukoz, az miktarlarda bulunan disakkaritler ise izomaltoz, nigeroz, turanoz

vV e mal tul ozdur . Temel monosakkatratl| énaldidre



besin oldujunun g°stergesidir (Ouchemouk!tl

¥zdemir ve difj, 2008) . Karbohidrat I - er.i
sudan (%12 1) ol ukmaktadér KBogadgdamoweveaadgi]j 20
ve di), BO18Kki bil ekenden sonra az mi Kkt a
vitamin (B6, ti amin, ni asi n, ribofl avin
demir, magnezyum, manganez, fosfor, pot
mol dlegl (u-ucu vyajlar, al kol oi dl er pol i
fenoli k antioksidanl ar, pigmentler) i-er.
ve Rudyj, 1978; Andrade ve dij, 1997; Tan
veMahmut o¥017; James ve dij, 2009; Nati onal
dij, RaOI1L3i)-.erijinin duyusal, aromati k ve
ve -ekitlenmesinden ikincil metabolitler

dij, 2016).

Bal en i -eri k tayini hakkénda yapeéelan - al é
Bajcé ve dij, 2007; K¢-¢k ve dij, 2007; 1
dij, 2012; Kol ayl é& ve di]j, 2008; Vanhan
(AlvarezSuiar ez ve di]j, 2012; K¢-¢k ve dij, 20
2012; Tezcan ve dij, 2011), amino asitl el
vitamin i-erifji (-Ruukuveeddjj,2Q0231; Tube
Vi fas 200e0 4d)i Jar akt ér mal ar édér . Bil ekiminde
edi |l mesine neden ol makt a vV e yapay bal l
zorl aktérmaktader . Yapay ball ar én, biyo

bilekiklerinl ageyeaiayermi &dial ebil ecej i i

Kestane balénén fiziksel ©°zellikleri ar at
belirgin ajér aromasé di kkat -ekmektedir
kestane balld eymeaw®°ktesta (Yang ve difj,
dol ayeséeyla y¢ksek oranda fl avanoid ve f
bal e (Saréekaya ve di], 20009; Beretta ve
ayréca miner al diijerri jti¢gm-béaddmdaan daha :
bal déer (Kol awlecél ¢vyeadiomas2008r. bilinen ke
katal az, askorbik asit, karotenoid t ¢re
creéenl eri ami noerasiftdreal i ke bpid ekeikhler ,



potasyum, magnezyum, baryum gi bi mi ner al
diJ , 2017, G¢egnek 2021) .

Kestane bal énén u-ucu fraksiyonl ar énén

ami noasetofenonun - i - @énagk eeyGumanai, 198N € ml ar
Yapélan dijer -al ékmal arda, kestan-e bal é
aminoasetofenonvefle ni | et nanol ol duju bildiiril mi k"
de dij, 2007; Radovic ve dij, 2001; Serra
2009) . Ayréca kestane baléenén karakteris
olan 4aminoasetofenon | duj u i f ade Jfevdei Idmijk,t i 20 0(7))e.r kAos
ve2ami noasetofenon °neml.i bir l ezzet I - el
Ventura Coll , 2003) ve bu nedenl e kest a

dekenegl mektedir. teevaeei malhendeayfihsahk mi

saptanméext ér (Bouseta ve di7j, 1992, Guy
Alissandrakisv e di J , 2011) . Biyoaktivite y°n¢gnd
bal eénén bu ©°zell i ] i nnalikmaddeler yergeikoz dksidazs i t (

yol aj éyl a0grekmmkneél bajl é& peroksitler ol
dij, 2012) .

Kestane baléenén dijer ballara g°re on ka
bil di r(iTlumisktii rve dirje,t t2a0 Ov%, d2 (16 ;2 0Be7r, 20 (
Donar ski ve dij, 2010; Truchado ve difj,
gé¢-1 ¢ analjezik (Cosi veHuditjron2@®@®1)diJar
hepatoprotektif (Marcini(@kawzaldiijve 2di1j8,) .
antiaterojenik (Pawlak ve dij, 2010) °zel
2021).

2.4 T¢rkiyeodode Bal bret i mi

Bal t¢m Degnyadda bilinen ve kullaneéel an f
dej ere sahiuytgun DbTigtrkkii y%er t ¢s ¢, bal creti

mevsim kKartlaré ve topografik yapéseéyl a
bir séral amadadér. | kemi z, D¢nyaddaki a
sahip ol masébah yaeéiménde D¢gnyadnén dor
T¢r ki8ymdypn kdvanave88 42 ton bal ¢retimine sahi
yeéel eénda @2¢:6My. arébdBa tlo n bal sreti |l mi kK, I E
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apiterapinin Ini dyeer ¢dlkmaskt éorl.an¢i¢nid i ABD,

'zl emi kKt ir. T¢rkiyedde hemen hemen her ok
yanénda bal creti mi Karadeniz, Akdeniz v
D¢nyadda ol duju gi biilteerk monpof-lio-readt ebnaltl
yayl al ardan karéekéek -i-eklerden toplanahb
ball aré, anzer baleée, kestane baleée, -am b
narenci VegrbaVYeadeée ¢eridrt i | en bal -eki tl

T¢rkiyedbde 2006 yeéeléenda a-éklanmek veril

bal én yaklakék 600 tonunun kestane bal é
2006) . Kestane bal e, monofl oral ®&anilmar én
dajl ek b°l gelerinde ve Karadeni z, Mar mar
yetiktirilebilir (Robin ve dij, 2006; Car
dijJ, 2019; Cel ebiogl u, 2020; Ci n ada, 2021
ol maséna rajmen y¢ksek besl eyici dej eri

il gisinin zamanla artmaseé beklenmektedir.

2.5 Biyolojik ¥zellikleri ve Sajlék | zer|
Son yéllarda l iterate¢rde doj al creéenloer
mekani zmal ar é VvV e aktivitelerinin i ncel en
Bili msel -al exmal ar én, bu bil ekenlerin

antiinflamatuar, antioksidan aktivite, antikanserojen, antiherbisit, antibakteriyal,

antiviral, anti funignaslekt asiitt ¢cemokrialler ve ¢ a
bilinmektedir (Russell ve dij, 2007; Bak|
Antioksidan aktivitenin etkinlijJinin b

antioksidanlaréen bir reaksiyon zinciri [

i nhi be edebil ir veya geciktirebilir ol d
geciktirme sgesi nd e, antioksidanlarén ©bir-o0ok h
oynadejeée bildirilmiktir (Hal l i well ve di

°nl emek amacéyla bitkide savunma mekani zr
antioksidam Isialyewsiélnléen, 4000 ve 6000 ar as

(Peterson ve Dwyer 1998; Robards ve di]
2002).



Arée ¢reéenlerinin y¢gksek enerji | besin ma
czellijekbkbahépbiol dmnmektedir. Ball ar ar a
aktivitesi a-eéséndan °neml. bir noktada

bal eénén biyoaktif maddel erce zengin ol duj

Kestane bal laaraé m&@mndiaj] eern byglklsek anti oksi
bildirilmicktir (KaBuguSaegl Ivig i dijkesané) .l

flavonoi dl erden vV e y ¢ ksek fenol ik i - e
(Al'i ssandr aki sBuwedenld ikgsten D@l &Enhdaki fenol i Kk
karakterlerinin belirlenmesine y°nelik -
dijer bi yoaktif créenl oer gi bi sekonder m e

bal én toplandéjé b°l geninkko] e@ézcanvebebot i
dij, 2011). Bal éeén antioksidan aktivites
katal az, peroksidaz, karotenoidl er Ve
kaynakl andej e tespit edi F hek tvier . doFeanlol k
créeénlerinde olukan ©°nemli bil ekik grupl a

yané séra ant-inflmatuareantaf enokeniaknti anti tror

mod¢l e edi ci ve anal jezi k aatioksidanlarbl@dker s e
gesterdiiji bildirilmektedir (Kassim ve d
el de edilen kestane baléenén y¢ksek fiyat
ol duju bildirilmiktir (K¢g-¢k ve dij, 200

Bal én anlti dlkatkitwirttgei nin g¢-1¢ ol duju yap
Bu aktivitenin hidrojen peroksitt i z oz i m, fenoli k asit vV e
onperoksit fakt°rlerin seviyesine bajl e

n
1996) . Ayrgica badtenkkoynwdpéeéséndan ve yapeés
0
S

ksidaz enzi mi taraf éndanmnOy)odtueknt uk ary rmank | ha
aptanméexter (White ve dij, 196 3; Mol ar
°czell ikl eri n {O),dnetisifingat ve etitglomksa, defensib, Hitrik

oksit met abolitl er:i ve fenolik asitler v
bildirilmiktir (Kwakman ve dijJ, 2012; Or\

fagositi k aktrieviitmeynii vaer tatnétidkeore ¢oel dr f j |
Kestane balénén mikroorganizmal ar ¢zeri ncg
°zelli klere sahip olduju yapélan araxkter

1986). Antimikrobiyal ak i vi t eni n y¢ksek oranda bakter
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bazé , kwafy,a parazitler ve virg¢gslere etki et
kestane bal énén antiseptik vV e anti bakt
hastal ékl ar e nalaartaekd akwul lygPmé&nmémi°ner i | mekt ¢
1997).

Yél déz ve dij.onin (2013)invivakpatréajceé j]-eal éhkam
model i nde karbon tetraklor¢greéegn neden ol d

ol duju bil dinr iblamikkat i-ra.| éXarmd laa d ainvitlbe st ane

antrt ¢ mo r (Seyhan ve dij, 2017) , antioksid
2007) , antimikrobiyal (Kunl i | ve dij, 20
2016) g°sterdiiji kanétl anméxkter.

Y ap érvavaveinvitro- al é k mal ab dlaé n & masfthaphataroleldife r

ve monoaminoksidaz inhibit°r etkiler:i gi
gosteril miktir (Nasut:i ve di ] £ hesleyrio ; Can
°zelli kleri ve organolepti k miner al yape
antioksidan ©°zell ikl eri ve dijer faydal

kozmeti k ve sajl ék sekt°rlerinde yojun o
Kanbur ve dij, 2021)

Téeém o bu biyol ojik aktivite ©°2zelliklerini
yanéklarda ve a-ék yaralarén tedavisinde
(Bl air ve di]j, 20009; Jenki ns rvoen ddai jv,e 2d0 1]
2013; Gopal Shankar ve di7j, 2016) . Yar a
bal én, birinci vV e i kinci derece yanékl
(Meteoglu ve difj, 2015) . Yapél anarveal € Kk ma
der i ¢l serl erinin tedavi si nde -Mamanfvaneéel deé’
dij, 2002; Orhan ve dij, 2003). Yara enf e
hezidebri dmanénda (°1 ¢ dokul ar én uzak.l
b asaknéedasénda, yara i zinin en aza indiril:H
doku grang¢gl asyonu ve epitel b¢yeéemesi nde
edi | mi kKtir (Mol an ve Betts, 2004, At al a)
kar mak é kd gléarai mdaedn bi r i ol an bal, hi-Dbir
ol arak insanlar taraféendan kull anél abil er
kaynajéna bajlée olarak insan sajl éjéna |
0

| duju yeapembhadaria g°steril micktir.



Bal én dijer bi yoaktif czelli kl erinin be!
besl|l enen sé-anl ar én |l enf osi t mi ktarl ar ér

apal bumin mi kt ar éna bajl e sédafa bal arn

karahindi ba, éehlamur, akasya ballaré ar a:
kestane balé ol duju g°sterilmiktir. Ayne
fenol ik madde mi ktar é bakeémeéndaksidand a ha  z

kapasitelerinin daha y¢ksek ol duju saptar

g°z °n¢ne alendejénda kestane balénén a

aktiviteye sahip olduju belirtirmiktir (1
Bilinen biyolojik aktiviti el erinin yané séra ballarén,
antiaterojenik, ant i o-wfamatuarivé analjezik aktivite; N mo
gesterdi kl er bildiril meEkdteane Haliaseom,
solunum yol udlasgtyal é@klrar-éarie-iold duj u d¢Keén
2003) . Kestane balénén insan sajl éjéna ¢
220de g°steril miktir.

26Ke st ane ABicksidamEetnk i si ni n Ar akt ér él masé

Fenol i k inben 8ze880D killneem f ar k|l & yapeé i -eren, b
bil ekiklerin en &heéewmju gf gRavoaled@Indd)amin KAy rréic
baldaki f e n o | ielMerintkampazigyonunurve antioksidan kapasitesn bale n

topl anid€gle kaynakkbkhr évnea, - envervessiemg| @ak tu®r |
sapt anAdartagy ved i PO02 Yao ved i RO03).Hast al ékl ar én |
oksidatif hasar sonucu oluktujundan ar e

kapasitesinden | ukt uj u d ¢(Bwattigeldmedot) edi r

Bal éantioksidan aktivitesiin flavonoidler, fenolik asitler, askorbik asit, katalaz,

peroksi daz, karotenoidlergvbki Mat et afdndel
bil ekenl er den k ay.n aFke naonl di ekjagtikabbeebjahikkaritel rmi k t |
inflamatuar, antat er oj eni k, antitromboti k, i mm¢ n

aktiviteler aldivitejerin amtbksiflan® zvedd n d@dn kaynakl a
s°yl enmektedir (Kassim ve difj, 2010) .
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Ci zeRKest ane nbsaalnenséanj | €] éna et kisine

Sajl ék Et ki si Referanslar

Nzeako ve Alnamaani, 2006
K¢-¢k ve di], z
Fidaleoved i ] , 2011
Choi ve di7j, 2
Kunlil] wve
Sagdic ve
Le-Ruiz ve dif7j,
Os®s ve dij, 2
Kim ve di

dij,
dij

Antimikrobiyd etki

i
)
Grego ve d
G¢egnek ve d
Ronsisvalle
Ayvaz ve d
Poli wve difj
Combarro=uertes v
CombarroFuertes v
Sagdic ve difj,
Silici ve ! lgen
Al-Mamary ve i ]
Nasuti ve difj,
Bertoncel]j
K¢-¢k ve dijJ, z
Sarékaya ve i
Tezcan ve di
)
d

Antiradikal etki

Choi ve di
Sagdic ve
Le-Ruiz ve dif7J,
Os®s ve dij, 2
Kol ayl é& ve difj,
Kaygusuz ve
Rodr 2Fglucerze s v e
G¢nek ve difj, ‘
Seyhan ve difj,

Antioksidan etki

Ronsisvalle ve ¢
Ol i vei r28l8ve di ]
Pol i ve dij, 2

CombarrosFuertes ve d

Silici ve | 1lgen

Rodr 2Fglucerze s ve di
¢tel ebiojl u, 20
Guzel meric v i
Akge¢n ve di
Seyhan ve di
Ayvaz ve di

. ) . Pol i ve difj, 2
Ant i tantiké@nser etki celioh | u, 2020
Beretta ve difj,
Zunec ve dil]j, ‘
Prebiyotik etki Lucan ve dij, .
Mide koruyucu etkisi Nasuti ve difJ,
Ni sbet ve difj,
Chik ve dij, 2
Choi ve di7j, 2
Der i iyilekmel er Meteofl u Ve dij
Grego 208 dij,
Oliveira ve difj
At alay ve difj,

Sevin ve Yarsan, 2022

Kmmun sistemi gé- Bilikova ve Simuth, 2010
Nasuti ve difj,

Os®s ve dij, 2
Kol ayl e ve di
Oliveira ve d

Anti-inflamatuar etki

l

I

—_
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Liter ateikridtel i ball ar én antioksidan akti
bul unmaBKkearatdoerrc. el | ve dijJ. (2007) Sl oveny
kestane Dbalénén antioksidan aktivitesini
(topl am f enol i PPHBldighenyt2-piceylhydrpzyl))ve FRAP

y°ntemlerinin kullanéldé]jé -alékmada Kke:¢
saptanméexktér. TopPmymkigen FIRARP HePrRirFiei { B
ve DPPHIC502 8, 8 mg/ mL ol aBakt betéelrjevei @it j 2

'l kemi zde yapéllkhomabri,r k-esltéakmmagdageven vV e
antioksidane t ki | er i Armnd K tokrséa ldméak takt.i vi t e, TPC
radi kal aktivite ve peroksinitrit aktiwvi

i -eri kte en y¢ksek aktivite 239 mg kate

bul unmuxktur . S¢peroksit radi kal aktivite
d¢zmelggakti vite g°sterdiiji bildirilmiktir.
saptanmasénda 700 nmdéde °1I -¢1l en Al¥sor ban
%5061 i k kest ang@6hal%l 0-09 auekl tkiessit7alve nbmadll & k -
sonu-| gklsakemkyi vitenin kestane bal énda
etkig®z ©°n¢gnde bulundurul dujunda i se 28, 2 n
bal énda bulunduju i fade edilmiktir (Kg¢g-¢l

2016 yeéelenvapdlahki yieildb@ednaidm Tgrkl é kesi ml
pol en konsantrasyonu %46 ile %92 arasénda
-al ekmasé yapél mexkter. Ball ar polen anal
toplam fenolik madde, toplam flavonoid magdet opl am t annin mi kt a

Ayréca antioksidan aktivetinin22bagdci rl enm

bis(3-etilbenzotiazolire-s ¢ | f o) k yasaiteml er i kull anél méck
alendejeée -al ékmada, kleasrt daan ea nptoil ceknsi i dya¢ink sae
daha g¢-1¢ ol duju belirtilmiktir.

27Ke st an e Adimikrabigaé Btkisi

Bal €n a n tetkidinm kidragen peyolesit ve lizozim, fenolik asit ve flavonoidler
gi bi dijer nonperoksial dujku °bri(Secndonivdsreivik tyi
Cliver, 1996).
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Literatg¢rde ant gpmekrobi yalk dhatlyiéwliatae-t aal déék
I kemiapdéel an bKg- ¢ lal e mbndjakestdng, Qeden ye kekik

bal | antiniknodiyal etkilerini incelemk t. i rK e s t aéimabzdwwadlaén t e mi n
edild i ] i ntimileobiyal etki belirlemedeStaphylococcus aureu8TCC 25923,

Bacillus subtilis ATCC 6633, Enterococcus faecalié\TCC 29212, Helicobacter

pylori ATCC 49503,Moraxella catarrhalisATCC 25238,E. coli ATCC 35218,
Enterobacter cloacaATCC 13047 Pseudomonas aerugino8d CC 10145Candida

tropicalis ATCC 13803ve Candida albicanATCC 10231k ul | anél déj é& bi |
Bakter.i I nhi bi syonuH.ypylori besS] ausud €1 chm fon - al €
-ape g ° z E. efaecalisk B.nsubtilis C. tropicalis ve C. albicans

mi kroorgand zmml Clr-€nldear i nde i nhibisyon etk

gé-1 ¢ 1 nhibisyonun kestane bal énda g°r ¢l

Ktalyanabal makéowényal aktivi tEEcoliATCY ar ack'
25922, S. aureusATCC 25923P. aeruginosaATCC 10145 veProteus mirabilis

ATCC 25933 k¢lterl eri kull anél méx, i ki si
antibakteriyel etkisi incelenmk t i r . Gram pozitif bakteril
g°re daha duyarl é ol duju belirlenen -alé
zon- al & Kk nPaasiréus ¢ 4 n  2z305n rBnepWémis - i N 2z305n mnmap €,
E.colii - i AmmMDon P.aguginosa - i AmmAon P.aipabilisi - i n

691 mnmtzon -apé °l-¢ldegje¢ belirtilmicktir. K

antimikrobiyal akt i v eSdagreus b d k4 @6 i n-ha pd ,s
S. epidermis n235mmiz on E.aofiié-, i immEFHo n P.aguginosa - i n

149 mnfz on P.anpabilisi - i Am&EBon -apé belirlenmi«kt
g°re kestane balénén en y¢ksée€kdakebviveedy
2011).

Bir b a kakraa Kk t € rSrhaod/ e niysaemlecdi, | Elfaegales, P aeruginosave S
aureus k ¢ I t ¢rl erinde MI C & %ethidi MiKiKy | ¥©° nd retmii lyad
arakt é E&tlionéeat 840 2, 5 Kk o nBneenmdoccus fagoalistuer d %1 0

konsantrasyonundeR. aeruginosé d a %5 k on s aS aureasstyao n a2 d a ,

konsantrasyonundaliki e j er | @ ¢gji ¢ il Fgd(Euedi | mvetdir] , :
Kspanyaodda dapéel aekit dbalewmkdad, apel eéej a
yapéldéje ballarda 2 -exit funda bal é, 1
ol duélui rbl en®inkt imi kr obi yal et ki | &€rcolin ar ak
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(CECT 434)Lactobacillus plantarunCECT 220) S aureusTAl, S. aureuNB1, P.
aeruginosaMl veListeria innocuaTAlba kt er kubluahar mekt er . Di
y°ntemiyle mm biriminde inhibisyon etki ¢

enaz6mminhilsy on zon d-¢gpé bll@dg ®s |ve kdiijr, 2015)

Ayvaz .H8)yapgt é] € - al ékkamaaddae n¢ilzk eBide kedijeens i 6 n d
ballag nv e kestane bal é °rnejinin di sk di f
bakterilerden E. coli, Roteus vulgaris, Yersinia enterocolitica Gram pozitif

bakterilerdenS. aureusB. subtilis Micrococcus luteusKlebsiella pneumoniaded e

antibakteriyel et ki si araktereéel méktr ér . K
colii - i ,88,P1valgarisi - i ,89,Ylehterocolitica - i ,bh3,SlaBireus - i ,b5, 1 4

B. subtilisi - 1,00, M6 luteusi - i 84, KL pneumoniad - i 129 mini olarak

ol - ¢l d¢j ¢ belirl enmi ktir.

28Ke st ane mmifardgd Btisr A

Literat¢rde kestane bal énén antibakteriy
ket ane balénda antifungal etkinin araxktéeé
g°r ¢l me&k toevakinry.a ymgléell aarné rbdar a syad €lkarlaad,a, k e st
k°knar bal é&, or man bal e, hémesblat 21 kK et & ¢
antifunga | et ki si Aspergius igeg, | Aoréokasiéum. pullulans,. C

albicans, C parapsilosis,C. tropicalis, Cladosporium cladosporioides, Penicillium
chrysogenum and Rhodotorula mucilaginosde antifungal aktivitenin

dej er | enadil reiklmhidjai kestane bal eénén %1 ve
(mL/mL)MKK ej erl erinin ujunmakbér heAlmgerk enr .

C. albicansve P. chrysogenuns por | heehdagi bir medigjei | en
belirtilirken, A. pullulans C. parapsilosis R. mucilaginosacC. tropicalisk ¢ |lerirnge

%50 konsantrasyond&, cladosporioidek ¢ 1 t ¢r ¢nde %10 MKKisantrr
dejeridig®zliegmdKkeuneldiill nviek tdiirj , 2012) .

Kspanyadda yapélan ve 4 bal -exidi kul | at
Aspergillus flavusCECT 2687, Penicillium nordicumCECT 20766,Penicillium
expansunMP75, Penicillium commun#35, Fusarium spNB1 veAspergillus niger
NB1l kenmnin&dul danel bel i r-teiklimi kkkesrt.anTeekbal é&n
- al ékkneasdtaane bal Bptear |-eanlegnéddamd@fhiébi syon -
goede¢l ¢ bi l(dOsr®@sl nviek tdiirj , 2015) .
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Yapeéeblaasknk aabékmada 2018 vy eésliéemddee nK a rogpd eamiazn
ve kestaneb a P € n e JA. nigeeve C. albicansk ¢tf ¢ r | edriisrkdedi f ¢z vy c
y°ntemiyle inhibismyeoke £t anpdAnmgeli e d3Bal ef | en
mm, C. albicansi - 1641 mmi nhi bi syon °1| - ¢lwWad ¢veagpija,
2018).

29Kestane Bal énda Yapeéelan Sitotoksisite ¢

Literatg¢r daéskietsatammkesitkalett ki | er i araktere
bulud uj u gor ¢Yap&lbem- alabk mest ane bal énén
ekstraksmgnerkidnsennéealein si totoksi k et kisi ar
topl anan kestane, -am, sedir ve bodk -i-e
75, ve 10 Ogo6l ék konsafmé 0 érerioldddaz dralzae&nm d &jr
bildiré¢dlmdikmada kestane ballarénén kontr
engel | emesi ar avkBt €2 81 méne me e k MDAer | he¢cr
sitotoksi k etki @9E@yhamdvég idibji,] d2017T)mi Kt i |

Bi r baakékkamakdeast ane bal é& il e yetiktirilen g
kanserindeki sitotoksi k et ki IneKaradeniz akt ér
B°l gesi 6déegm8Bepranénda basklépikbdst amneip:
L. acidophilus LA5 ve L. rhamnosus GGQGprobiyotik bakterilerinink ul | anél deéj

-al ekmada sitotoksisit edéjaé inealDeneriedd nMTKTt i
he¢gcre canl el ej-80mda npaldh aneEe ki %%%2i0f ade edi |
(Cel ebioj.lu, 2020)

2.9.1 Sitotoksisitea | &€ k ma kuwalr leaap?énl tae ml er

MTT (3-[4,5-dimetiltiyazol2-il]-2,5 difenil tetrazojum bromid) testiin, MTT

boyasénén canl é hg¢gcrelerde mitokondriyal
d°n¢Keéemeg pr e n sgitddaksisige tedtimly cainjawn  Mii Iri. n Meok tue h ¢
pop¢l asyoouali-mhnfokondriyal aktivite <ca
ol dujundanil dul yPean emgcre hatl aré veya p
in vitro sitotoksike t ki | erki ni- i nl yragy greank toMEéimmdenek ul | an
amance@ayr ént eslaety emgmrae ger ek kal madan Ni spe
kuyucuklumikroplakadda chand reel eol d @] u me ktina Buenedentej | me k
en yaygén -lkuitanéemegunsaan-tmthkaistyloenyaa gédal
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sitotoksisitesini belirlemeko | d uj u go.r ¢ Mm@ k tye?dnitre minni n pr
yakayhmparelrerin -ojunda mitokondriyal a kt
caml¢ecrel erin sayéséndaki todondmyal aktiviteeile € n v e
dojrabkalt ak lidluijwkildiiil ddHg ct enli et im mitokond
tetrazolyum tuzuMTT' ni n homoj en °l -¢m i -1imn -0z
kristallerined ° n ¢ Kt ¢r ¢ | mmée&ry.l e B%yalnesléeitkelle ¢ n cakil é
her hangi izra | anrat, e biveyd aka okuyucu kull a
yanséyan kbosmazamsyonunun ©° Imelgdirnfdani yl e
Meerl oo ve di]j, 2011) .

Netral ketstmmdtzeukl-amyaygén kekilde kull an.
canldglzek i ni g°steren obidrujsui tha {Repetoieskitteed i y
dij, 2008) .boS/uap roa vai nt anl‘armhéar-dimetilanmmine@meté (3
fenazin iodyraéskel omplt g h¢egcrel ere penetrasy
matri ksebbdwd | amn&abharénén Kkolorimetrik ol e
dayad € ] € nb INIKIAngnhBobemnfreund ve Puedinjeir t a
sapt anN®étkrtaélr .k &€ r manik eir bdya o a1 § kEozdmaltmatriksteki
anyoni k b°l gelere dEeEwbirogt amt mkkobaéakeb:
h¢cre canl éil ei ébit HsNenyéek erehd2005)\We tdiajl , kKér mé
boyagah ¢, cr e membr an &n,é& yrodn vejizezonghtmerdbranda

veya hy¢cr ldbiryhgsaeemy© tnrdael kermtepéabembEaed mak
Byl ecakl é/ sajl am h¢cr el eryléea t h aesdarlleéd/i®l In
(Komi ssarova Swaqd | ék] @uyBbQe5b lloét ¢r ortameéen
b°l ¢ner ek ¢ anektigdiéejkil,ar & u @ tokdile piramaddeirsiger a
h¢egcrenion b°l ¢ nme dong¢semeciernt ik € pegawdeaew ledkt
durdu duj u i f a d eSitotoKsisiteimae kdrhargjiikimyasal binaruziyetten

sonra h¢gcre begtenl ¢ ée¢négn bozul maséna ve F
netral kermezé al édaeahaeanbakahhak&ydas emeldaer
kermezeémowas®ea] l ekl & h¢gcrel er idneydduz oz o ml
al eénma éda amegcrid es alyo§ vd daf anygeé z(EBotekiswe k't e di
Timbrell, 2006 Yano ve Marcondes, 2006).
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210Kest ane Bal eemdat orlapiéd iathe Gve Anti genot ok

2.10.1 Comey® nt e mi

Comettesti t ek | el elektroforezi), yeni erénl
ila-larén g¢venirlijini direjeekiemldi repnpg bl
DNA hasaréné ve onaréméeéendciomet t g 8§mpittm
mikrojelelekto f or ez t ekni J i Il e, bir |l am ¢gzerinc
edilen a z sayéda h¢gcrenin par -al andéj e, p a

uygul aprdé]j eresan DNA banhagétcEBEebdpgpprubdan
saptanabilirBu metotieDNA hasar énén aretktiagjdée kh gar elnerd
bir kuyrukbot yeéiéndgzagdéran kKekil de g°- e
g°rsel ol ar ak t(8peipve Hartreashn, 2086h.i | me kt edi r

Comet analizinde h¢gcraldeki biagambknaogRk omg |
106da y¢ksek tuz konsantrasyompuH vieSdodemne
yé¢ksek ol andal &lag k't kofkaurl éd 2aegL it aibs s @t as enad
oranda s¢per sarmal |l & de okklse oriidbloenre kd éeki ékn de
i -eri klerinin -ékarel dej e, al kal i ort amd
gevkemeye bakl adeéej é bilinmektedir. Bu 0
h¢crelerin n¢gkleotidlerinden anoda dojrt
geré¢ntegse verdi i gzl enmi ktir. N¢eg kl eot i«
mi kroskobunda DNA hasaré ol amimg cyraeplée rdiér
I fade ¢gdielgmirkat ivre Filipil, 2004).

Literatg¢rde kestamay ddhd egeémaotidkgsdd] t-eo k- a
sapt anBrierkt €al ékmada genotoksi k etkisinin
(UVB) radyasyonunun maruziyet. séraseéenda
oksidatif stres seviyelerini ve birincil

Sajl eképei biresft@sitleri ve periferik kan
invitroo|l ar ak dejerlendirilen -alékma sonucu
kar Kk é h¢cre Kkoruyucu, genoprotektif Ve
¢al é Kk maadmt ibmdlénkonsantrasyonunun 1 mg/ mL
(0, 2157 mg/ mL) vV e en be¢y ek (10 mg/ mL)
belirte-lerinin °1-¢l mesinde p@Emeckveai dat i
dij, 2021).
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3.MATERYAL METOT

3.1 Materyal

31. 1 Kul bhabPmeklera n

¢al exmada kulji2azahzqd aykéenlleégr?d ae shOniekdoeény é k  Ar éc
Ltd. edem etikleBl).Koi Franél an bal oda sécakl ¢

bir ortamda sakl anméxteéer .

|[AKBIYVIKY
\ kégfé::‘{ ball } -
\*

Yy

J

k elBil.llc ad maldal | kre&ltaame bal é.

3.1.2 Antimikrobiyal etki i- ika | | a testhiaknr oor gani zmal ar é

¢al ékmada kull anél an test mikeosi ga&si zm
M¢hendi sl i Anabi |l i m Dal ékolekstyonkndanleldey ol o j
edil miktir. K¢ltegr stokl aU@6 digylgamnee rkiodrud 4

sakl andmakeamada Gr am (St Jaureub AKCCe 6588 er den
Staphylococcus epidermidiATCC 12228, Bacillus cereus DSM 4312, L.
monocytogene&ATCC 7644, Gram-] bakterilerderk. coli ATCC 25922 Escherichia
coli O157:H7NCTC 12900K. pneumoniaddTCC 700603 Salmonella typhATCC

18



14028 kul Danpeéet méwmtrarft an rmagalaiddnQ. ralgiahs a k t i \
ATCC 10351ve C. parapsilosisATCC 22019¢, zer i nde tektgfée@irldmink
Penicillium digitatumve Aspergillusflavust e stk ¢ fklud rl ia ncll anvéaxkt € r

3.1).

¢Cizelll¢dal @xkmada kull anélan test mikr
Bakteriler Mayalar Ke¢fl er
Gram (+) Gram(-)
Bakteriler Bakteriler
Staphylococcus Escherichia coli  Candida albicans Penicillium
aureusATCC ATCC 25922 ATCC 10351 digitatum
6538
Staphylococcus  Escherichia coli Candida Aspergillus
epidermidis 0O157:H7NCTC  parapsilosisATCC flavus
ATCC 12228 12900 22019
Bacillus cereus Klebsiella
DSM 4312 pneumoniae
ATCC 700603
Listeria Salmonella typhi
monocytogenes  ATCC 14028
ATCC 7644

3.1.3 Sitotoksisite,genotoksisite veantigenotoksisite-a | € Kk mailkalr Eanél an

he chaet | ar é

Bu -al ékmada sitotoksisite, genot-2Bksi sit
sajl ekl e insan akcijer nor mal epitel he¢c
kull anél mékt eBursaUHyg da g hat WEadregbiityeasti FFRaekng |
Biyoloji B°1l ¢ mg Geneti k Totkan kfoéd mgdan LBbros a
''niversitesi Bi yom¢ghendislik b°l ¢gm¢egndeki
hediye olarak verilmiktir. Temin edilen
uygunvesterik okluar da he¢cre keltegreg tekB8DKCeriy
derin dondurucuda depol anmeék vV e -al exr

kull anél méektér .
3.1.4 N°tral keéBmM&RimectilayhzeliZi){2bKA) v e
di feniltetrazol tgesmimdemkkmul ( MhE) an -°zel't

Sitotoksisite denemebOdmLRiPMe KblM4IO0abelsaygeak,i
50mL( % 10) Seaum@a(FBSkveé 5 b&% 1) penisilin/streptomisin eklenerek
hazérveadM&RA B banMmekt ar kér mézehdNK)| an®kk
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20 mg NK beyasie- &r meyerr heawi@dg eammimék ve -
banyosunda -al kalanar édlkzeéerizgnarest ° zsaljtlial
folyoya sarél arakKazdACadensakbanm&rgeBbride
mL FBS i -ermeyen RPMI 1640 besi yerinde

3-(4,5Dimetiltiyazot2-il)-25d i f eni | t etrazol yum bmgm¢r (1
MTT1mLDul beccobs Fosfat Tamponlu Serum Fi
Hazérl anan =-°zel ti membran filtreden ste

Hazérl anan MTT -°zedAGd&de éskakkltaammeékkotré&urn.ar

3.15Comet y?©° rktud miamtdelnt i | er

¢al ékmada kull anélan stok lizing -°zel ti
g NaOH tartélmek ve 500 mL distile sud:
-%zeltinin pHG6e 106 a ay ar |-baoroyBatcosinad r d € n d
eklener e k -%z¢1l me sajlanméxkt ér. ¢Co°lLbylemeder
hazéerl anméck vV e sthoko dlaikz iamgne kte@rell t iCail & ki
kull anél acak olan |izing -°zeltisixi-1in ¢
100 ve 55 mLéED&SM@Ee KANLCrosdek Ehhmertdér .

El ektroforez -°zeltisi deney esnasénda t
ve 18 mL NaOH (10 N) tartel mex, 579 mL s«

-°oze ACbsdaekdl anmékt er .

N°etralizashoOoh ml°® zedyad sdkl enen 48,5 g Tris
ardendan - °eaglatril apmhé&t @ér506pH ayarl anmaseé
distile su ile 1000 mLOye tamamlanméxkt é

sakl anméxkt ér .

3.2 Metotlar

3.2.1 Kestanéba | €& polenanalizi

¢al @ékmada kull anél ar ikzeistyaeé |baarl agkn @mo npoof |
ol maaegwt é&r éBlumchameauk vad | (19789t ar afgéedndant i ri | er
Avrupa Birl ij]i Enst i tt plarakr kabul tedileng P @ h & an 0
kull an&hmeméteodast g?fre; bir -ubukl a kareéext

getirilen baldan 10 @ | é n m&K t¢,&re rL safeuekleferekbals u i - er i si n
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-9mglgRtEl de edi | en dygcgpodaumdpdr lumiik- el dalrea ,t ab | e
edi | nfebketint Pcznd ¢r ¢ | hoenglenhaleg eet i r i | en rljpand@ké m
30 dakikas ant r imiikjt. e8ahtr istppr sda’nagis € phita r

kurut ma kajéedeée ¢36smakurimayat éermaskkebleéyui ue a& k a K«
teplerinL%50dlei O, dl mseri n ve Haeeledlaaek mi kit
-%zeltinin homojenme&eerk.i | Blie kKeaarmr @&@xén@ddaEn as,]

Il am ¢ zoenrm linckem eI il e kapat él aemakkik tmi kr oskop

Bal °rneklerinin dejerlendiril mesi Séras
olan polenlere dominant, %¥%65 ar asénda ol an -PpDlamadeé&mrda
ol an pol enlter eazanionl®an pPma3léeniver e | s lxl axeen

polen i-eriklerinin dejerlendirilmesinde

3.3 Antioksidan Aktivite ve ToplamF e n e b rnk Belirlenmesi

3.3.1 Antioksidan aktivite ve toplam f en ol I -eriji belirl er

ekstrakténégam hazérl anma

Ke st a n®er nbeajlign dael né n5a r 2b knL %80 émetanolsu) metaritdve

edi er ek oda seaak!| esjghred aialked e &d ir le miskotniurn
partike¢gllerin uvuzak0@kreméldmad®d am&d dyel as a
ardefitrdleajyvaltdéméyl a s¢zeéegl erek be@anweek bir
di j, RdeZedlgnekstrakt an y ap €l a rnoplanefgnolienhatidmee e r

antioksidan aktivite tayinininde kull aneéel

¢ i z ed.2g Antioksidan aktivite testlemde k u | | akestgaheab@ e k s tnréank t &
seyreltmeleri

1 2 3 4 5

Kestane 1° 1:2 1:5 1:10 1:20
Bal é

Ekstrak e
1, %8 0061 i Kk me tkaensotl d pistrdkimatl®& | a n mé K

3.3.2 Toplam fenol i -eriji (TPC) vy°nt emi

Toplam fenoli - er i J i nin Bodini Giocdlteas metoelskiunldlea M@ | ar a k
kuyucuk plakay ° nt emo ¢ il i ye edgd9 me ki i1l&1L0®mnRi n a k

aral ejénda gal lli&riashdzArtdasmnmdesandt leuCyzueclutjia
2 0 Kontrol (su),gdlik asitst andar t -%zeltileri Ve b a
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'zerine 100 OL 0,2 N folin reaktifi ekl
daki ka s¢reyle karéekteéer el mék pC®y-.° zKed rt & ksti é
ekl enmi k, mideonpyakay e allaka Ikaay esccadeay | I k a
S¢re sonunda mi kroplaka karanl ékta oda

berakeél méktér . Kn k ¢ b angkyoplak oksyocda (BobEek 7 4 0 I
Instruments, Inc. EPOCH SN 15062925) -¢¢ ny a p éd inzéiklteemr .st andar |
kalibrasyone J rkiuslil a need taamek tkal énén toplam fenol
dej er i ( GAE)cingmderty els0a0p Igé Mga8 k e €r v.e dij, 201

333FRAP y°nt emi y bakiivitemin belirlenknesi d a n

FRAPYy ° nt eanmac.@ancemi r | azal t an erekrantioksidars i d an

aktivitenin belirlenmbPgkeckol pgddpda bTPTA mMe k
(Fe) ferrus FE€)f or muna i nyladjrure dmg v in dbkiedir. FR&Ph k g e |
- ° z e 10thaceniasetat buffer (300 mmol/L pH:3.6)hacim 20 mmol/L FeGlve

1 hacim 40 mmol /L HCI Oder hralzarémhaékaddr
96 kuyucukl u mikropl akkad msraan tk easstyaond alp & Iné

ekl enmi ktir. EKkIl enen bal kb rRa&APt r-a°szyeolntlia
ekl enmiktir. 34 dakika s¢reyle 37U0Code

mikroplak okuyucda( Bi oTek I nstrument s, Il nc. EPOCH
° 1 - ¢m y atandarkéad ti érr a siy-a@i0@Mgil koasiantrasyonlarda

Trolox - © zel t i si kull anél mékter . Kontrol gr
kul |l anAllDn@aktsérnve( dij, 2009).

3.3.4 ABTS y°ntemiyle antioksidan aktivi

ABTS s tlotki s-i°nzien h 22azinobis(Fetilzeszétiazdliaé-s ¢ 1 f oni k

asit (ABTS)- © zel t i si (7 mmol /L) ve potasyum pe
haci ml er daeak vkear e @ & € rsé&lc ak | €] &€ nHd a k Ikeatrial nnhi éxkt
¢tal ekxmada 96 kuyilaikklsé arhoekariragydel@h aypa el de
edilen ekstraktlamn 50 OL il aE& |l edielnmimatdidre! er ¢ zer
0,700, 02 absor baBESa ayatlianmaken 150 OL akt
karanl ékt a vV e oda sécakl ] éndmikroplakk ¢ basy
okuyucu (BioTek Instruments, ¢dn EPOCH SN 1506291534 nmdéde renk |
° 1 - ¢l m¢ Kt ¢ madde Edlirasybragrrtaf i J i nde o [Trolext ur mas

-%zel t t280img/L ho DLant rasyonl aré Kkull anél mécxkt
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%5 0 etanol , kontr ol ol anak kiug tl ialnee | maIk t
uygul amal ar kal(&ahegkve dapéel RO

3.4 Antimikrobiyal Etkinin Belirlenmesi

3.4.1 Antimikrobiyal et ki -al ekxmal ar é i - |

hazérl anmasé

Antibakteriyel etkinin belirlenmesnde ¢ i z el ge 3.3beet amel i b al

konsantrasyonléau y gul a.Nmeeret an ©°n -al ékmalar dojru
etkinin belirlenmesilesi t ot oksi si t e, genotoksisite v
belirl enmesinde farkl é konsantDialsyoyndrmar

I K1 eml eri vy ap éNMuelleddmton Booth kessiyer (MHB), mayalar+ n n
ise Sabounad DekstrozBroth besiyeri (SDBk ul | anél mékt er . Bal m

tahta -ubukl ar kull anél arak bal én metal |l

¢ i z 33:Bakterive mayalardae v € mi k rveabar kugusuyd mt e mi nd e
uygulanark e st akenbah&rmént)d%)) ar e (

1 2 3 4 5 6 7 8

Kestane 20 175 15 125 10 7,5 5 2,5
Bal é

Agar kuyucuk y°nt emi nd béaktenler nB. deeus pe t edi
K.pneumoniagi - i n kestane bal é&nén %40, 45, 50

uygul anarak deneme yapél mék ve inhibisyol

Kestane baléeénda ant i f uin-gtestedilenkteisu iatheen ibna l

konsantrasyonl@&mL/mL) ¢ i z e KWGge vE& r i | mi Kkt i r .

¢Ci z SUKelerdese v é mi k rveabar kugusuy @ m t e oygutadae
kestakenbaher alsmp)d%m) ar &€ ( m

1 2 3 4 5 6 7 8

Kestane 80 70 60 50 40 30 20 10
Bal é

342Test mi kroorganizmal arénén hazérl| anmas

Stok k¢ltegrden al eénan t e s MuelleriHintonoBrogha ni z ma
(MHB), mayalar ise Sabouraud Dekstroz Broth (SOBe si yer i ne aktar
Ar déndan 37ADde Risaamayhler is@8/C 0 d&saas ¢ r e nklgdasyona
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berak&nkgbtasy.on sonyernitkkad5 uwWg kFar |lbaersd bul a

ayarl anmexkt ér .

¢al ekmada klerintldesingldk g ¢ Aaleouraud Dekstroxkgar 6da ( SDA
28/C 6 dZxsaat nk ¢basyona beér a%0g |1idaen8Or .i | Lo ryréeksad
sonucl ze yarkdgspori@gey b pl arErhaket @di | en spor sg¢sp
yapél makserizerdadeysryeolntlial er e k SDA czerine
S¢spansi yoknl amé lematatiQincelr &®f aza edi | mi kKt ir.

343Seéveée mi krodil ¢ s yiawB Ky °MFtKe mie jwe | MKK ni n

belirlenmesi

Sevé mikrodil ¢syon y°ntemiyle Mini mum Knt
bakterileri - i n CLASLHO MO€E7l avmayma ag®ie,j n -A2se NCC
kel avuzuna g °Braek tbeerlii rsl¢tsmphar-hiatonjBrotnbesayerie

( MHB) maya s Sabpueand3eksyyoaBriothde & i yer i (SDB) ku
0,5 McFarl and bul agClESkWVOF-ALE neaNC@LYH MPAAA N ME K t €
kel avu?2haré&@heaer S5ALE kob/mL; many a | a r5i25-xl0h ( O
kob/mL uygul amas é&n é0,5 sMckatlaadnauwlagnée k| €] éna ay
mikroorganz ma s ¢ S pla:ns0 yornaun & n d(€linisakaypd Laboratory mi K t |
Standads Institute, CLSI MO07A10, 2015; National Committee for Clinical
Laboratory Standards, NCCLS M2, 2002)B u n u n  ykadefde(0gli®)x e

kob/mLk onsant r asy on u nfiayolajik tazki &BS) ile seyrkltimii kit n r

( Bal oui,hr2016).\6teril @b6ikgyucuklu mikroplakayantimikrobiyal aktivite
tayini i -kmsttanendadle 1ks0h 0@ ratr raks yaoknt | aarréél
Uygunkonsantrasyonay ar | anan mi kr oorgani zlnsteris ¢ spart
96 kuyucuklu mikropl akwaeyadigkl e2nOnl &)t.i r Mi(k
bakteri i-24 ns 8atAC8MEBy48 isaat 28kQGfT2rsaalt
i nk¢gbasyona berakakamgat ebri.r Hetrer mi kreplk
(seyreltmel eryder ik;ul2@nheéedlan bwesbir ¢reme |

mikroorganizmae k| enmy &r ibesi800OL+200L) ekl enmi kKt

sonunda mi kropl akal ardaki min& d @ o rng &kmrioznr;
okuyucu (BioTek Instruments, Inc. EPOCH SN 15062918) bel i rl enmi k't
Gel i kmamiamen 1inhibe edildifiji en d¢kek kK

bel irl Bhmike vai j(, 2015) .
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Minimum  Bakterisidal Konsantrasyon (MBK) ve Minum Fungisidal

Konsantrasyon ( MFK) dejerl erinin bel irl e
kuyucuklar ve ¢s20 kbnshonkukhsmonanl andcanr, b
yézeyine kgf v e mreoktaadkimy °© rStDeAenkyy¢hezeeyya.pnéel mé K
Petrilerb akt eri l er i-in 37AC0deSAgad8dses a®82 smata
saat s ¢ r eiylnlke¢g basyona berakeél mékt &el i(kMwoegnhiinm

g°zl enmedi i konsantrasyon MBK ve MFK de]

34.4Aqgar kuyucukdi f ¢ zyyY o h e mi

Bakteri ve mayalar i-in 0,5 -MtfFciumLandoa
konsantrasyona ayarl anan mi kroorgani zmal
yézeyine yayma plak y°ntemiyle yayeéel méxt
5 mm boyutundak uyucukl ar a-él méektéernéermede rkeumeau
konsantr adywdmlrarkée ak@ a® el mékt;¥al géd¢dMagal di
2007). Bakteriler 37AC6de 24 saat , 8AnMad/chd aveS7dsaat &ty f | e
i nk¢basyontaérheérkrkked omekyon sonucunda dij i

-aplareée disk -aplaré dahil edil erek ©°1 - ¢

3.5 Sitotoksisite, Genotoksisite ve Antigenotoksisitd estleri

3.5.1 Sitotoksisite, genotoksisite ve antigenotoksisite testlerd e kun | anél a

kestane balée konsantrasyonlarénén hazeéer/|l

Sitotoksisite testl eri i -1 n kestane b
konsantrasyonl ar da HdQFBS$,PohRPemd@itireptomisinSeyr el
i -eren RPMI besi Rarttaarmeel iélrk eyma g alhméacx t-éurb.

bal én metmalsl eet memesi ne ChaiMakat kaond il lamiéx

konsantrasyonlar ©°n -al éeékmalar dojrultus:i

¢ i z e3.5g Sitotoksisite testlerindek ul | akneed taaanle o nbsaalné r asy on
(mg/mL) (%).

1 2 3 4 5

Kestane 50 25 10 5 1
Bal é
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Genotoksisite ve antigenotoksisite tesle

konsantrasyonl ar é hazérl anméxkteéer . Konsan
kull anél mékter.
¢ i z ed.6g @enotoksisite ve antigentoksisite testlerindes | | akese d m@ b al é

konsant r aggng)q).l ar

é (m
1 2 3 4
5

Kestane 25 10 1
Bal é
352Sitotoksisite, genotoksisite nwe antige

h¢crelerin hazérl anmasé

Sitotoksisite- al ek mau bt anéd ac-aB ¢banl BEA8 akciije

hatteée) ve A459 (kanserli akcijer hg¢gcre he
dek saklanméekteéer. H¢gcreler hézla su bany«
%10 FBS, %1 PenisilinSt r ept omi sin i -eren RPMI besi

kel tegreg flaskéena adveen ngOkbt énre.mi Hhgkcerbeal e riC O
37U0Code h¢cre-99ojcunviaujéunn a %89 akéncaya kac
Yakl a#8ksaatl|li k i nkgbdewdansgnkgbat °r den

kel tegreg Kikeleri faz kontrast mi kroskobu
canl el ej é, kel t or ortaméendaki Kkont ami nas
edi |l mi ktir. Yeterl i Apcrseonyaj wrnleujidna- al
i -erisinde besi yer.i di kkatlice wuzakl akt
2 kez 10 mL PBS ile yéekanméxter. H¢ececre Kk
MLTripsitEDTA i |l ave edi | mi¢gkctrierl.e rkiink ea ytragh ammaésnéc
5 daki ka s¢reyle ink¢gbat°rde bekl eti |l mik
edil en h¢crelere 10 mL besiyeri il ave

S¢spansiyon bir santri fdggvitre/pdiankei kaak thaérzéd a

santrif ¢] edilerek h¢gcrelerin -°kmesi saj
di kkatl i ce at el méexk vV e pel |l et uygun sey
seyreltil miktir. Di kkat !l i cumdarklarrepexdord r € 1 an
tepemMe dlOt ar el AK t rd zpeami mavi si -0 zel ti si
Di kkatlice karekteéereéelan h¢gcre s¢gspansiyo

|l kék mi kroskobu alteéenda Thompémamgapgal nak

Yakayan canlé h¢gcre konsantrasyonu hesap!
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kat sayéda besi yeriyl e sgdyn elktsii Ismit ket i-ra.l
kuyucukl u (genotoksi site nvkeoplakagatherdie not ok :
kuyucukta 16h ¢ cr e/ kuyucuk ol (asciatko tkoekksiilweier e2 0-0a | &
bir kuyucukta 10 h¢cr e/ kuyucuk 1omla (genktoksigite kve | d e

antigenot oksiexiitme y-agpléd kx|t a&irre ik ¢Miak r°a plnakes

saat sbeer eedinkmg kKtir. Knk¢basyon s¢grecinion
di kkatlice -ekilmik ve ateéel méekt érhve Mi kr oj
¢tizebgdal3terilen kestane balé konsantras:
(sitotokss i t e - aleé klmamle) (genotoksisite ve ant
olacak «kekilde eklenmixktir. Hi - bir madd
pozitif kontrol grubu olarak %0,1 tritaxtl00d a haz ér | anmékt ér . Mad

ardéndan 3niAkQbddpels alaa s¢creyle ink¢gbasyona

35.33-(4,5Dimetiltiyazol-2-il)-25d i f eni | t et razol yyum ebnriomgr

ile sitotoksisitenin belirlenmesi

K-erisinde keé®t kmemshatemsyohhak é ol an 96
saat !l i k i nky¢ baisnykoinb astdmru,mddae nC@l énméxkt ér .

-%zeltileri ateéel méxktér. Her bi Gmgmyucuj a
-ozel ti sliekeannmiokpDaka Mi&miodenve BBAEY %5  (
i -eren etg¢gvde 4 saat dKanhkag, biarsky obha ssy;arneac i né
MTT -°zeltisi ateéel méxktér, kuyucukl arda ol
her kuyucuyal 0 L. @D MSO ekl enmi kk avlea yd ca&kd &y alt Ga yd a kai
-al kal anmaya berakeél mexteéer. Kkl em sonun
mikroplak okuyucu (BioTek Instruments, Inc. EPOCH SN 15062%Bl%)0 n md d e

Ol - ¢l megkt gr . Her bir maddenin konsantr as
kontr ol absorbans dejerine orané 100 il e
¢al ékmal ar farkl & zamanl arda ¢ - kez tekt
ol arak hesapl anméext ér .

354N°tr al kérmézeée al ém ( NKAMAdglirlegnesit e mi il e

9% kuyd u pl akalara MTT vy°ntmaddeknadres adbnthrsaesdy d nd
ekl enmi k ve 24is8khagbatsoreryd eb&rOakeéel an mi |
s¢resinin sonunda al énarak i -erisindeki

ateéel mékter. Bir géoni nknpdbeade@mr ¢ hde e rbli an ége
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bérakél mék n°tr al kéesmaden ( NKEY & @Lan kaurytu

eklenerek mikroplak& 7 AC, %% @O 5 nem i - ermsandahank ¢ ba
i nk¢basy ometae3d h ésraaaktée |l sonunda Kkuyucukl ardak
kuyucukl ar Q- PkBeSz id®®0 yéekanmékteér . Her
kuyucukl ardaki PBS ateélarak pl aj én Kur i
I Kl eminden sonra fiksasyon -°zeltisinden
her kuyu®uijakIl20rOmi kKt i r . Pl aka yatay -al |
-al kal atmarékca leama i K1 e mi sonraseéenda Kuy u
mikroplak okuyucu (BioTek Instruments, Inc. EPOCH SN 15062%19)0 n mo d e

Ol - ¢l mgegkt ¢gr . Her bir konsantrasyon i -in

absorbans dejerine kor%nk¢clrOe0 cialned et aj pé
konsantrasyonl aré hesaplanméexteér. ¢tal ékm

hesapl amal ar bu ¢- -al ékmanén ortal amasé

355Comet vy ° nenhatoksisite ve antigegotoksisit@n belirlenmesi

Genotoksisite ve antigenotoksisite -al éxn

bir kuyucidh¢acrle/nmkluy(ulcouk) ol acak kekil de e

ekl enen37TAgode| eve5 %9B nem i - @4saaks ¢irrek ¢ H et
I nk ¢dmabey ak &l mékt ér . Knk¢basyon s¢gresini
at el me«k, her bi r360Hkuvyeurciuljean  ¢ki ezsetl agnee ba

konsat r asyonl ar € h¢egcrelerin DNAOG6s eé iSzZerine

yerinde 1 mL uglgat¢akmeekeét de Knk¢gbasyon s

kuyucuPlrédpodin -°zeltisi ilave edi-5 mi k, |
daki ka s¢reyle ink¢g¢basyona bérake@mexktér
besi yeri eklenerek tripsin etkisi ik ve edi | mi Kkt i r . 1 mLOI i

ependorf t¢plere al é2amektepmddHegchedbk¢espn

edimi Kkt i r . Santrif ¢] sonraseé s¢pernatant
res¢spende edi |l mi kK vrel lhmi kte rsayRemg sgend
s¢spansi yonundan nor mal grup (gen@toksis
h¢ecre 200000001 acak Oke%0 | 29| iak ecdh@pe b Oer i
(LMA) ile ependorf t¢p i1 -erisinde kareéext
bir ependorf PRP ¢ pe@Oid@e r £ H®ekBrrek 5

daki ka s¢reyle +4 UCOdeg mbdlklpdteirl MiOW0Oi m.p m
s¢re i le santrif ¢ eddL| migwteirm.at @ant rait fed jn
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tepen dibi@ldehkaflean®Bm®®HB!l i k LMA ile kar é

uygul ama gruplarénda LMA ilenaamékt ér ema
agar (NMA) il e kaplanmék | amlara daml at é
czerine hézl éca | amel kapat él mék -be agar
daki ka s¢re bekletil mi ktir. Agaraé aton aml
tanka dizil mi ktir. H¢crelerion dizil difji
bekl eti |l mik i zing -%zel tisi ekl ener ek
i Kl emi nden sonra | amlar el ektroforez t a
-%zel tisi i -erisinde 20 daki ka bekl eti |l mi

20 daki ka boyunca &elektroforez uygul ann

n°tralizasyon -°zeltisinde 15 dakika bekl
5dki ka distile suda, 5 daki ka %5061 i k et
-%zeltisinde, 5 dakika %950l ik etanol -
kurutulan t¢gm | amlar anali z akamaséna kaoc
s é ndatm@lara2@®. 200/ mL Et Br -°zeltisi ilave edi

e
| amda 100 he¢cre comet yazéel éme bul unan
e

jerl endirilmiktir.

36Kstatisti ksel analizler

¢al é kknmgitaane bal éenén f asé&l Bl domgangreakt o asy o
czerinde ol ukt ur dBMSRSSIStatistich\Versign@2a (IB¥MoNew a r &
York, NY,USA)22.0pr ogr amé Kkul |l anél arak istatikse
setlerinde °ncelikle nor ma&llléeima dgjadnl aamé&n
parametik bir test ola®@newayANOVAile Tuk ey y°nt en9 kadVvameél

aral ejéenda gruplar arasénda anlamleée fark

Genotoksisite ve antigenotoksisiQe -al €t
BEAS2 B h¢gcre hatl ar @énda Comet y°nt emiyl
uzunl ukl ar e, kuyr uk y BMGSRSS Statisticswersidn @2y r u k
(IBM, New York, NY, USA) 220pr ogr amé kull aneél ar ak

dejerlendiritmnedei Pnc¥eirkl eenbemal | i k da
daj el ema wuyan «keir test @danOnewayANOVA ger¥@®5med ¢ v e n

aral ejénda gruplar araséenda anlamleée fark
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4. BULGULAR VE TARTI k MA

41PolenAnal i zi Sonu-1ar é
Polen anali zi yapélan kestane bal énda te
kestane balénda bulunma y¢zdel eri mi kr os |
verilen sonu-1lara ul akeél méxkter.
¢i zel ;Aemmad .i ik eysatpaénleanbal énén i -erdiiji pol
yé¢zdel eri
TESPKT EDKLEN POLENLER %
TAKSONLAR
Amaranthaceae 0,32
Brassicaceae 0,24
Castanea sativa 91,38
Cichoridae 1,34
Cistus 0,63
Erica 0,40
Paliurusspinachristii 2,77
Papaveraceae 0,16
Plantago 0,47
Poaceae 0,95
Rosaceae 1,19
Tilia 0,55
10 gr balda Toplam P 250375
Taksonl arén belirdleinsnesp aldien &lud jl iakn éil mae Ime

-al ekéelan kestane menféméeml %DkEks3I &ne- drail jei

edi |l mi ktir.

4. 2 Antioksidan Aktivite Denemelerinin S

Kestane bal énén antioksidan aktivitesin
kul |l anéKlensékatnéer . bal énén antioksidan akti
y°ntemleriyle test edi | mi k, standart gr

madde mi kt awtéérh.esapl anmé
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4. 2.1 Toplam fenolik i-erik (TPC) y°nt emi

w
» 0,9
T 08 e
¢ e
’© 0,7 o . y = 0,0073x + 0,114
> .
. 0,6 wuy I nZ
5
2 05 o ...®
N 04
Hlev] Q
o 0.3
- 0,2 e
[ J
0,1
0
0 20 40 60 80 100 120
ppm
kekilGa4l1k asit sl0O0ppm.art grafi]i (
Kestane baleée toplam fenolik dejeri st an
hesapl anmélyBalt ef ktndkmll am.f enol i k1I05643¥de mi |
mggal l i k asit ek dejbeli (GaBmMI  €&0Drg bal 0

Meke °z¢, ve kestane bal énén antioksidan
aktivitenin yané aeaimt émiéen edréd | éCidcaltaliréi kKj mandi
kol orimetri kdgpPmltdeint Diduniélranié&lonucunda Kkes't

TPC i-eri3imggalb5NR1 asi't ekghdejeridi [ IGAEY &
edi |l nd dei rdi | enals®wma mak kBinlge® sbbeel mizrelfein mi Kt
(Rodr 2Fglucerzes ve dij, 2019).

Poli .¢20ti8) Korsika ball asmEZMA akkgzgamé& n ® k s

etkishnii ncel emi FPE€r diefj €1 iociah t by ayelm edi | d
-al @ékmada balk ur rmenied mmit machesi nin farkl e i1 -
ol dbjel i rtKllkmikkestrane76a0&Ngadhlemgndsit e K
(GAE)/100 g , I ki nci kestane bmgigal Prhepsnte ek
(GAE)/I0OOgsonu-1l arénéri €dde iSemiuk-tdiiajri - al &€ Kk ma
keyasl andéegemamézdakiTPKEKedephnoei bahéedaha vy
saptanBnéeks @mu - ¢l kemi zin botani k y°nden

kestane kasliadmaean °Zretlilo jinin daha kuvvet]l

I kemi zde f ahakdtediletopldngladn ikiadbtemonofolardgstane,
akasya, )oegmulaflorgiaP ¢ nej i nin antioksidan akt.
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(2021) tar af é nalné kbmealdiar | emtmi kk 9 ird an akti
DPPH ve FRAP y°ntemd BERPC nide jtaininimAalm-é1 déej e
Ciocalteu y°ntemiyl e lylaiplel a€ijte stf adecaredé
-al ekxmadmg!l lkers@armaeére ortal ama TPC dejerini
ol duj u bi Bussailndeh hasaret it i J i mi zdakikael sétkammaemélza | &

TPC deyleag |IlekenzeespdoDhuebdalt mi ktir.

4. 2.2 FRAP y°ntemiyle antioksidan aktivit

W 0,6
)
jind
0 T
oy .._..-
> 04 Rt y = 0,0041x + 0,103
e o .7 wy ' nZc
) -
<03 )
QY .o
T
|OO,2 Lot
— [ J
0,1
0
0 20 40 60 80 100 120
ppm
Keki ITré4l»dx st an-ei0@ppm) gr af i J i (20
FRAP y°ntemiyle antioksidan aktivitenin
el de edi |l en denkltemellgel | 8n&lomdé&xkt drel ir
konsantrasyonl ar én é701,3K5eMI|Teoloxe (TEVEOD g bal al € Kk
ol duju belirlenmixktir.

Akg¢n v.d 2GR ) 6de vy a pntiokgidén aktiaté BekrlemaédRAP
y°ntniedé kul bahdéli deRPARuktkitesiml , 49 N 0, 14 mg T
ol dugw dej er i rda tespil adiliemRBAR&zZ ] er i nden d¢K¢Kk
ger ¢l migk@Gpgyemiyle belirlenen toplam madd
FRAP yo°ntayyinyl edi |l en fdaerkirrE dedpredilemium,
maddedenokdvdpakh@l mektedir.
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423ABTSy ° nt emi yl e antioksidan aktivitenin

o 12
(T ! ¢ ®
e
=08, e y = 0,0023x + 0,4187
o) e ® wuy ' n3Xdn
= 06 | e L
oN P e et
o] . ..... b‘ °
© 04
0,2
0
0 50 100 150 200 250 300
ppm
Keki ITr4l ®x st an-#g@ppm). gr afi i (20

ABTS y°ntemiyle antioksi danelage i 8i Pédeki
bal é konsantrasyonl ar é Kkul | anréldxsteéndartée r . E
grafiji kullaneél arak tr ol sonucdnd@neoksidanr i h e s
aktivi ie9dBsNpBdox (FEYL100gbablarakb ul unmukt ur

4.3 Antimikrobiyal Aktivitenin Belirlenmesi

Bu -allkasmaadme bal éalé ne takiitn Imijkir olbbelyi rl ene

kefl er czeri Bdeé dmnknmdkt psyon y°ntemi i

dejerl eri belirlenirken, agar kuyucuk di
mi kroorgani zmal ar diren-1ol aroak at alreeg relcan
Kestane baleé i-in elde edilzehgWKKIL 2éi MBKTf
¢izelge 4.2 incelendijinde; test bakteril

MKK dejerlerineolgujeu dahmr¢ lymkkstegker | KK
dej er | endiersitladie] ibnadeena kar k& S apidetmiyy ar | &
ol dbjel i r |. &estredilenGram(-) bakteriler n  t a makmntéanrdea b al én
%7,5 konsantr aslgrakbal MKIK&KHKI] re e itedl&ikdeki

sonu-1 ar dog stud nécrbmad ad ¢ K¢ K anti mi.krobiy
monocytogeneg z er i ndle | §° stapkakmbekdéed) . Kestane

czerindeki antiinmiek re otk gdideimhereiki knayadda M K K
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dg e r %5 konsantrasyonunaal duj u t es Kigldrin I K leiniex o ier .
i ncel enkle §1 anl@y faadi ez er P. didgitatund ag® r e daha g¢ -
antimikrobiyaqblletrkieng? sterdi]i

¢Ci zel2lKees4.ane bal énén test bakteri, may a
ve MBK/ MFK dejerl eri (mL/ mL) ( %) .
Bakteriler Kestane Bal ¢

MK K MBK

E.coli 7,5 7,5
S.typhi 7,5 20

K. pneumoniae 7,5 20
E.coliO157:H7 7,5 7,5
S.aureus 7,5 20
B.cereus 7,5 17,5
L.monocytogenes 10 10

S. epidermis 5 5
Mayalar MK K MFK

C. albicans 15 20
C. parapsilosis 15 20
Kefl er MK K MFK

A. flavus 50 50

P. digitatum 70 70

=12

dejerl e
ON MO

i’ "0 Q (\\ (\ Q,’\‘\% 0 \ \\\\%
s % ¢ & \» & .c@ ﬁ\o%Q QY
Q\@ 0 o ® NOOJ %@Q
< :
‘(N. Q)c \):\\\0
kelkdidKest ane bal énén test bakterileri ¢zer
(%).

Sicilyadéddan el de edi |l en ke sdtkden, & aweas man u k
E. faecalis P. aeruginosave E.coli ¢ zer i nde denenmi kMKiKr . K
dej eninl Seaureus - i n %2 0 E(fawdalisimdi i) n P%%é&r@yinosai - i n
%25ve E.colii - i noPed @] u b i(lRdbinrsiilsmviak tlie® oweal -d iajr,
-al ékmamez i | &S akeugvaB. coindBENndaj erl erinin

(mb/mL)daha d¢kegk ol diujeaki lbed.i4)l . .eilikBstaneyi orn ¢y |

34



bal ébneélni ri ti |l en bakt e antbbkeeriyal gktivitea gi °nsdtee rdda i a
syl enebilir.

CombarroFuer t eqg 20 8di jon al te far kjl @MK&panyo
y°ntemiyle anti mi kr obi y a;testdaktenlen plaralSt ay i n

aureus Streptococcus pyogene€. coli, ve P. aeruginosanénul | anéel deéj
bil di tKielsniakntei rbal & n é% aursK- idre | Ge,Slh¥egegdnm Ln,
i -in AL R@olig/i n O,v25. agrugmbsa - i n 0 ,okl@k g/ mL

belirl endi]iSCikfoandies ue dkadlsatikamagdrab al € konsant
(g/mL) olaraku y g u | aenlzkletje@M K Kconsantrasydnamé a &€ é Kk ma mé z d a |
konsantr as yoan taér éekl den¢riegindeM;K K d efjinedahla e r i
d¢kegkdeppt agtmé e kmh mE a kkéelsd m n ¢ ariraikrobiyak n

aktivitesinin daha g¢-1¢ ol duju s°yl enebi

16
14
12
10

MKK dejerl er

o N B~ O @

C. albicans C. parapsilosis

kekdi5lKest ane bal énén test mayal arée ¢zerin
(%).

Kestane bal énén mayal ar ¢zerindeki antif

iki Candidat ¢ r ¢ nde de exki't MKK dek ekibl) (2MKK)

dej er heggn°d en HKéEyeansdaa,n ar akt ér maméeézda mayal

diren-11 ol duju belirlenmiktir (¢izelge -

¢tok sayéda Sloeakane;ekkbalanénayk)y, orm
i ncel endi ] i mayyad lélaak@ abiang G patapsilosié idnenendi ] i

bel ir tHKelsmiamteiCrlalditassy z e r IMK dkensantrasyonunun tespit
edi | e,mecdkC.jparapsilosis - i n MKni %80e(inlemL)o | d ufgdeu
edi | nmiKwtnilri | ve diejs,pi 202%3d)i hien MEKEe g nd z
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benzerli k g°ster memesi |, kestane bal é@&nén

test mikroorganizmal arénén suk farké ile

80
= 70
()
— 60
< 50
40
X 30
=
20
10

A. fl avus P. digitatum

kekdiGlKest ane balérigreenr i naet blkedfirl enmi k MKK
(%).

Cizelgentde2eandk ¢ st gmeA Magus:cz e r P. digitatund a

g ° rdea h a d¢ K¢k konsantrasyoAydrae c MIKK tdeesjte r «

mikroorgaizma | ar ar as énda @in(%yoaik/mleR. digitdded tdae j e r |

ol duj u belkierkli d Binkadirr b(i r - ok -aél kmada d

-al ékmaméezda da en diren-I|li mikroorgani zi

kekil Keds.t7an e S.baaréugbnagknt e r i a28, r%38 ven 4D k |
konsantrasyonl arénén zon -aplare (m

kekil 4. 706de kestane balénén %XShyreu80 vVve

czerindeki i nhi bi syon zon -aplaré g°%ster.]
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¢Ci zeBKes4ane baléenén test bakteril.er:i ¢z
Bakteriler Kestane Baleée (Wiomantr as
12,5 15 17,5 20
. 26, 18N: 28, 59%N( 28, 718N( 30, 21°N2
E. coli
S. typhi - 21, 2R0 21, 49N 23, 42°N2
: : - - - 11, 21°N0
S. epidermis
Cq B. B AR
E coliO157:H7 19, 08N(22, 20%%C 21, 03N( 23, 03*N1
10, 67°N¢ 9, 88R1 11, 83N( 12, 400
S. aureus
L.monocytogenes 24, 6 7°N: 26, 90°N: 30, 78RC 31, 23WN1
Bakteriler Kestane Bal é& Konsantras
45 50 55 60
10, 57N( 11,3211, 68N( 12, 49N0
B. cereus
K.pneumoniae 19, 46°N0 21, 02°N( 22, 02°N( 23, 54N0
Diren-1i O 1dyyariB@a MeyacéeéeO 19 (NCCLS, 1991)
K¢ - ¢ k hakterfetaems & i stati st iblgiy ¢dkbndamtensydnfaarr lalr @ls@&jna a k i farl
g°ster mekt edoinr o(l m&aa,htain)me d i .
¢i zel geve 4.@@Bi zelege -4l Z&ictwmd dae bal énén L
konsantratstoomhkaoeéengani zmal ar é czerindeki
Knhi bi syionnc e-laepnkdainjgiamndter;asyon artékéna baj
aktivitieninar t t €] € v istatishisel cdsak a ek @ml &€ ol duj u bel
(p<0,05). Ancak %20 b a | uy g uB.aeneusvé K.éneumoniae;, z er i nde

engell eyi ci

konsantrasyonla@r n

ile B. cereusve K. pneumoniag, z ere mglel | e memu na rstatgtksaEr] e

olarak a n |

uygul aenma scEwyar | & mbnadytogerrase . lioil nd uj u

aml

et ki gkothaeisme Mmakit emgd &€ ie klzee r
(660 4 5et ki s.iBedearee n onsittaslyonh extk ke

e ol duj u belKiest ammi %B0ladreagm<o0,

goer ¢l mg

%12,5 konsantrasyon8. typhi¢, zer e mg el | e makengS. spidermi@nie n

%17,% a

bal éna

destekl edi]i

kadar

en

o | a rengeligrgey 9 @ lmean rak cerewdiakestane
ddupbant er bvKekk ieviedd eMBI&Kr buesonucao i n
edi | Ktir.

tespit mi
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Ci zelbKes4a.ane bmalyan é&res tkedtlnede bel i rl enmi K
(mm).

Mayalar Kestane Balée Konsantrasyo

20 30 40 50 60 70

C. parapsilosis

C. albicans - - - - -

K¢fl e Kestane Balée Konsantrasyo

20 30 40 50 60 70

Aflavus 5. 26KN8,09K8, 42KR11,27111,62112, 01|

P.digitatum

Diren-li O 14, O#dB8Ba ®MDeyacééde OdWPaf DECLBman med) .

| lkemizde ot u z f ar k|l e antimkrobiyal aktiaténin agaré kuyucuk
metoduylab e | i r | e n d itgstibakterdelri elarai aadraugATCC 25923).E.

coli (ATCC 25922)E. coliO157: H7 B. cereug ATCC 6633),S.typhimirium(NCTC

12416)ve L. monocytogeneATCC 7646 ¢n kul | anél déj é ve kest
%100 ( mL/ mL) , %5 0 vV e %2 5 konsantrasyor
¢al ékmameéezlaxtléea refogbled wn a&rkéalt € n dBkcgreusl € ji n

.- bal teréendSadrdus - 14 o k2@ )l te¢réende
E.colii -in yedi bal t¢r ¢BdoiOISPH7I 20n Bd2kue
t¢eréende 15, 16, 1S8yphintiri@mi 2-2 ,n [2aB1 videi¢rm2 4 n anen; 1 €
18, 19 ve 22 mmodoli k zon( GiampdrkaB &2 @2dh)ed ldgij §
ortal amal aré g°z °n¢ne al éndéj erkcddi, t ez -
E. coliO157: H7veL. monocytogenas - i n daha g ¢calaktiyiteye sahip mi kr o
ol duj u, dBi. gereusve 5.aureadi t- adahaz a yastibakteriyal etki
g°sterdi]ji.Bweldiumluem mibkatlilrar én far kl & b°lg

ve test bakterilera- aklasealdialkiir . suk f ar k|

¢i zelbgiekldat e al éndéej énda; t eG abicadveC.en bal
parapsilosis¢ zer i nde her hangi bir engell eme zo

araseéendaiflayydt mézoéi bi syon zosswonkagymdedapl

konsantrasyon artéekéna bajlé ol ar Rk art
digitatum ¢ zer i nde t est edi |l en dozl arda eng
belirl enmicktir.
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Os ®s v(e2 0dLi5)) y a p tKés]péa rkyiaalbddianvede dkauel ki &t ee |
antifungal aktivitebelirlemedeA. flavus (CECT 2687)P. nordicum(CECT 20766),
P. expansumMP75, P. communeM35, Fusariumspp NB1 ve A. nigerNB 1 k ¢ f

kull anél déjeée bildirilmiktir. Te&eddleaki t Kk
t¢hmgflermdm i nhi bi syon -apée g°re¢ldejé¢ bil
el de edilen kestane balé sonu-1I|ars@&yl a b
i lindeki kestane bal éndan daha d¢gkek ol di

4 .4 Sitotoksik Etkinin Belirlenmesi

Sitotoksik et kinin bel i¢i lzeBmdd dbelikldne k est

konsantrasyonlaré kull anél méktér. Deneyl
2B) ve kanserl|l. akcijer h¢gcre hatténda (
y°ntemiyle sitotoksik etki hesapl anmékt e

4. 4.1 MTT y°ntemiyceélidennsesit ot oksi k et kinin |

Kestane bal énén belirlenen kon2ZBaeAb4d9asyonl

h¢crelerinde MTT y°ntemiyle dejerlendiri

RP MI 1640 besi yerinde hazérl anan numune
kuyucukl u plakalara ekilen h¢gcreler ile
ve 3 ayreée -aléexkmadaki verilerin sonu-1ar
ortal ama absorbans dejerl eri ve standart
kontr ol grubundaki yakayan he¢cre yé¢zdes

konsantrasyonl arénén yakayan hg¢cre ye¢gzde
MTT y°ntemi28l de¢BEARASerinde belirlenen yacxk
456t e, A5 4 9de belrieneryl ;exwrdy a ny ¢hzgdcer e¢ i z6&dad g e 4 .

gesteril miktir.

BEAS2B hg¢crel er maddeey 8§ 4|1 a ma $ ldelirlégnendETntebta n

sonu-|laréna g°re pozi t-100) negatifrkontrad grubwgile u b u  (
k ey as | g mepatj lentraleah ¢, cr e c abelrgnlbéijré naaal ma ol |
g°r ¢l m¢g kMg m kestane bal e konsantrasyc
dejerlendirildijinde yalnézca %25 ve %50¢
canl el ejénén %9006neénAmdake nldé¢ac rod daug rul &le & j¢é
d¢kmedi Joi i-in -aléekéPBnhkonehaetradgosl &
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g°stermediji Hobtetlda r oB O i kt ikre.st ane bal é k
canl el @éjéenén negati f Keosnttarnoel bgarluéb uknocan sga®nrt
BEAS2B hg¢creMmhTaty®midaemi ylleC50ayde] eerdiiniienn %

ol duju belirlenmixktir.

¢i zedbgpKest ane Mbal gfeéanemiyle sajl ékl e ak
belirlenen sitotoksik etkisi.

Kestane Balaéssyko Yakayan H¢c Yakayan
(Y%omg/mL) Absor bans Y¢ezdel e
Negatif kontrol 1,254,205 100
%1 KB 1,174\0,133 93,66
%5 KB 1,270\0,213 101,28
%10 KB 1,208\96,35 96,35
%25 KB 1,090\0,245 86,95
%50 KB 1,060,346 85,18
Pozitif kontrol 0,059\D,004 4,7
* Sonu-I|lar ¢- -alékmanén ortalama dejeri N o

Kestane baléeénda sajl ekl é akcijer h¢gcresir

grafiiji kekil 4. 806de verilmiktir.
« 140
o
+ 120
>
— 100
¢« 80
= 3
O 60
Z
— 40
" 20
; &
K- 1 5 10 25 50 i’
-20 L . .
YSadlyS . FEP Y2yal yiN:

kek48 Kestane bal énén MT T y°ntemiyl e s a’
sitotoksisitesinin belirlenmesi.

A549 he¢cre hatt énda kestane bal énén f @
muamelesinim r d & lpelirlenenMT T t est | sonu-|laréna g°°re
(%1 Triton X-1 0 0) negati f kontr ol grubu il e ké

canl el ej énda bir azalkeastahaeujbual gheal nkiok
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muamelesiz negatif kontrol ilear k €1 akt er él déj énda, %5 , %1
uygul anmasséé ysaoknary an h¢gcre y¢zdelerinin dah
kestane balé konsantrasyonunun i se yakay.
olan tek konsantra&geehaokbdbpuégengMMhIktly
h¢cre hattemdlaCi (& ybarj2&xdiidiujnu bel i rl enmi k't

¢i zeb#esd aneMTblalyméar mi yl e kanser akciijer
sitotoksik etkisi.

Kestane Balé K Yakayan H¢c Yakayan

(Y%omg/mL)) Absorbans Y ¢ deleri (%)
Negatif kontrol 1,829\0,410 100
%1KB 1,590N0,281 86,97
%5 KB 1,918\0,471 104,89
%10 KB 1,953\0,507 106,81
%25 KB 1,924N0,447 105,21
%50 KB 1,671N0,232 91,38
Pozitif kontrol 0,064\0,004 3,50
* Sonu-1lar ¢- -al éxtmamdar torg ap rmanao lderf ek iv &\r i
Kestane baléenda kanser|l. akcijer h¢gcresi
et ki grafifjgi kekil 4., 96da veril micktir.
— 140
o
“ 120
>
': 100
« 80
g 9 8 2
O 60
Z
- 40
“ 20
0 %
K- 1 5 10 25 50
20 YSailyS . FEP Y2y &l yiNI 2

kelkd49 Kest ane bal @énén MTT y°ntemiyl e k al
sitotoksisitesinin belirlenmesi.
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442NKAy°ntemiyle sitotoksi k etkinin belirl

Kestane baléenén deneme i in vitro siteteksik dtkessin k 0 n s
BEAS-2 B vV e A549 he¢ecre hatl arénda N°tral
dejerlendirilmiktir. RPMI 1640 besiyerini

96 kuyucuklu mikropla& d a ekil en h¢crelere uygul an
zamanl|l ar da é - tekrarl é ol ar ak -al exkel mé
verilerin ortalamal aré al énarak yakayan

standart sapma de] dlegeati fhé&ésaprahmgutudrn

%100 kabul edilerek t¢m konsantrasyonl a
canl el ejeée y¢zdel eri hesapl anméxkt eéer - NKA
2B i-in ortalama absoreawsgzdel &rgiA®401 z & b g §

i -1 n ¢3del ggeerd .l mi ktir.

BEAS2B hg¢crelerinin kestane bal é konsantr e
N KA -%zel tisi uygul anar ak sitotoksik e

sonucunda pozitif kontrol grubulam %21 Triton %100, negatif kontrole ile

keyasl andéjenda hg¢gcre canl el éeéjénda belir
%10, %25 ve %5001l i k konsantrasyonl arénda
ol duju g°r¢l ¢rken, %509 @ Kk Kiotnstamkt gials y e n
konsantrasyon ol duju belirl enmicktir. N ©

dejerlendiri-2mmestinde BBASEENda kestane be
54,15417 ol duju belirlenmicktir.

¢Ci zellgKesdt.ane NKA| @amn yl e sajl ékl é akciij
belirlenen sitotoksik etkisi.

Kest arkensdbiteatydnar Yakayan H¢c Yakayan
(%mg/mL) Absor bans Y¢zdel e
Negatif kontrol 0,532\0,235 100
%1KB 0,456\0,196 85,77
%5 KB 0,433\0,201 81,39
%10KB 0,421N0,223 79,13
%25KB 0,372N0,200 69,88
%50KB 0,279\0,130 52,52
Pozitif kontrol 0,19\0,095 36,08
* Sonu-Ilar ¢- -alékmanén ortalama dejeri [\

Kestane bal éndagcesasl pdeeNKRcyYerremi yl e be

grafiji kekil 4.2106da verilmiktir.
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?100

80
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O 60
Z
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K- 1 5 10 25 50 K+
YSadlyS . FtP Y2yal yiNt 2

kek410 Kest ane bal énén NKA y°ntemiyl e s a
sitotoksisitesinin belirlenmesi.

A549 h¢crelerinde kest anket ebraéll émaésné sii-tiont,o

kestane balé konsantrasyonlaré 24 saat ir
edi | mi kK, 24 saat sonra NKA -°zeltisi uy
pozitif kontrol grubu olan %21 Triton X 0 O , negat ief kkéoymatsrl cal eh (¢

canl el ejénda %50 azal maya neden ol muktur
konsant ngawywoayaméh¢gcre canl él ejéné %80 a
%5061 i k konsantrasyonun en y¢iksekusitoto
belirl Eesni anerbal énén A549 h¢cre hatteénd

| C50 dejerinin %48, 09 olduju g°zlenmi«kti

¢Ci zel8gkKesdt.ane NKAI|l §g8@an emi yl e kanserl:. ak
belirlenen sitotoksik etkisi.

Kest armkeo nBaalnéd r aYakayan H¢c Yakayan

(%mg/mL) Absor bans Y¢zdel e
Negatif kontrol 0,417,136 100
%1 KB 0,338\0,135 81,00
%5KB 0,353\0,161 84,67
%10KB 0,334\0,126 80,01
%25KB 0,303\0,152 72,75
%50KB 0,191N\0,105 45,72
Pozitif kontrol 0,212\D,104 50,70
* Sonu-Ilar ¢- -alékmanén ortalama dejeri [\
Kestane baléenda kanserl:i akcijer h¢gcresi
etki kekil 4.116de verilmicktir.

43



o 120
?100

80
K3
=z
O 60
Z
. 40

20

0

K- 1 5 10 25 50 K+
YSadlyS . FtP Y2yal yiNt 2

kek41l Kest ane bal énén NKA y°ntemiyle k a
sitotoksisitesinin belirlenmesi.

4.5 Genotoksisite ve Antigenotoksisite D

Genotoksisite ve antigen2oB okesi A54%® hadre«
kull anél mékteéer . 12 kuyucukl u mikropl akay:

24 saatin sonunda h¢creler kestane bal é

Madde muamel esi sonraseée 24 saat i nk¢bo
genotoksisite veant i genotoksisite -aléxkmalaré i -1
Antigenotoksisite tayini i -1n, h¢egcreler

ol arak 5 dakixxal bumugme tCeomeedi Hineinketyilre.r i s

floresan mikroskop &tn d a SBEpA®2Ban h¢gcrelerinin genoa

antigenotoksisite tayini I -in kuyruk wuzu
dejerl erinin ortal amal ar é sbanvear 1 mihaatt iar
¢al ékmal ar farkl ér grindreméw, ¢(-iezellgezdet &}
ortal amal aré ve standart hatalaré veril mi
i zePigrecell.endi Jjinde, kestane bal énén t¢m
éyasl adéjénda DNA kuyruk yojunluju ve m
z ol duju go°re¢l megkt gr, bu azal manén t¢m

dwgp°e !l enmiOk t0i5r) . (PAnti genotoksisite test:
onsantrasyonunda DNA hasarénén artteéeje \
°r ¢l megktegr (p<0, 05) . %1, %5 ve %25 kons

X Q X O Y X ©

ontrol e gere daha adi lomidkutjiur . t eBu azal
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konsantrasyonl arénda anlamleée ol madéejeée (p
(p<0, 02)B. hkekiel hatl 2

gerént el eri

ol duju g°r ¢l megkt ¢gr .

DNA hasaréna ai't Comet testi

¢i zel9gkesdt.ane s djall elnleea akcijer h¢cre hat-t

belirlenen genotoksik ve antigenotoksik etkisi.

Kestane Kuyruk u Kuyruk Kuyruk momenti
Konsantra ortalamag yoj unl t ortalamaR
(mg/mL) standart hata) ortalama {l standart hata)
standart hata)

Negatif kontrol 24,7390,613 11,943,357 1,843\0,296
%1KB 25,160N0,475 8,278\0,88(¢ 1,080,143
%5KB 26,648\0,442 8,705\0,756' 1,136\0,110
%10KB 25,884\0,460 7,980,724 1,058\0,10F
%25KB 25,2416,977 7,668\0,792 1,046\0,13%

Pozitifkontrol (HO2  46,390NL,274 39,058\1,230 8,641N0,369

%1 KB + H-0; 43,811,031 37,489\1,241 8,109\0,316

%5 KB+ H.0» 40,403\1,02% 30,915\1,287 6,360,292

%10KB+ H.0» 48,209\1,185 45,355,576 10,723\0,467F

%25KB+ H»0» 43,26N1,215 36,281,329 8.191N0,502

Sonu¢+ al @kmand&n sdratnallaama hat a

oegabkf veont mokeigor e,

gliret ati sti kig°osltaerratkekosyerdkilre!l é] &

kekil2Gdnotoksik
anl aml
h¢crelerin

e farkl él ék
mi kroskop
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keki3dAmMt.ilgenot oksi si t-2B-lad exenalsa@t i € m cha BIE®A
fack | el ék g°zl enen %5 kestane Dbal é
mi kroskop go°r¢nt ¢se.

Genotoksisite ve antigenotoksisite test]l

konsantrasyonl arénda Comet y°nt emi A549

kuyucukluplakd a 24 saat geliktirilen A549 h¢cre

yapél méck, 24 saat sonunda hg¢gcreler topla
testl eri il ave ol armidkKOb | ek muuwzned ze reidn d emi
preparasyonlar ya&pl dékt an sonra etidium bromgr i
ata-manl é& mikroskopda comet yazéel emé il e
h¢crenin Kuyr uk uzunl uj u, Kkuyruk yojunl

ortal amal aré stakder tOdal gleadeé ynli xthirr ¢ a
g¢nlerde ¢-er kez tekrarlanmék, -izelged
hatalarée verilmiktir. ¢al ékma sonu-1I| aré
konsantrasyonl ar éuj ubNA kwytulol gojg@mle bi
ol muBtuurazal ma %5 | i k konsantrasyon haric
(p<0,05).

¢i zedll@encel endli,j i%h5d ev,e %25 konsantrasyonl
kéyasl a Kuyr uk uzunl gkupda Kest aamret ékal
konsantrasyonunda ise kontrol grubuna g°

farkl é&l ék bulunmaméxkteéer (p<0,05).
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Ci zellg&Kedt anek @drmad &€mléin

akcijer

belirlenen genotoksik vantigenotoksik etkisi.

he¢gcre

Kestane B Kuyruk Kuyruk Kuyruk
Konsantrasyo uzunlu yojunl momenti
ortalama Kl ortalama K ortalama K
standart hata) standart hata) standart hata)
Negatif kontrol 46,981N1,370 24,541,960 5,341N0,639
%1KB 50,098\1,346 17,326\1,41F 3,830\0,438
%5KB 52,101,346 22,953\1,664 5,204\0,471
%10KB 46,011,469 17,511,502 3,820\0,666
%25KB 53,64MN1,77G 19,020M1,637 5,422\0,246
Pozitif kontrol (HOz) 48, 624N35, 2861 847(NO, 5
%1 KB+ H»0» 48549\2,790 35,082,008 7,710\1,137
%5 KB+ H.0» 46,683N29, 945 6, 867K
%10KB+ H»0O» 52, 672°N 34,9981 9, 622N
%25KB+ H.0» 38,849N 24, 230 5, 642NR(
Sonug+ alr@aemaver idtaamaNn estgnrdeart hat.a batan&l geg?t
kontrole g°re ist(EoOOE3ti ksel ol ar ak
Antigenotoksisite sonu-1lar éna

pozi tif

ol duju g°r ¢l megkt ¢gr . B
tespit edilmiktir (p<
hasaré g°r¢nt el eri vV e

kontrolyeoja%rl e DNA ek DWNrAu kk uy r uk

u azal manén %5
0, 05) . kekil 4 .
ril mi ktir.

kekid4 Gehobk si si te - al
anl aml é

h¢e¢crelerin
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%1
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keki3 Adt ilgenotoksisite t I ni i -in A549
anlamb é f ar kl él ek g°zl nen %5 ve %25 k
h¢crelerin mikroskop go°reé¢nt ¢seé.

ay
e
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55 SONU¢ VE ¥NERKLER

Son zamanl arda hastal ékl arén tedavisinde

crénl ere @rtrdn kttal,e@mrialked er macél ar bu ¢r ¢

hakkénda -al ékmalara y°nel miktir. Bal , Z
Bilinen besleyici °zelli klerinin yané seé
i - e rsahjpta Bu t ez -al ekxkmasénda Bursaddan

antioksidan, antimikrobiyal, sitotoksik, genotoksik ve antigenotoksik etkileri

arakKkteéreéel mékteéer .

1T Kestane bal énén pol en iopaimoiojkincelenee bel i r
yapél méwhuanathegée@mede Kadtlaame |l mal énén
I -er mpnd ¥ log al kestane balé ol duju tesp

T Antioksidan aktivite tayini i-in TPC,
TPC ile antioksidan aktivite tayinindeolin-Ciocalteu kolorimeik y © nt e m
kKull anél mékteéer . Galli k asit standardéeé
mi kt ale5é6m3dmg GAE/ 100 g bal ol duju sonuc

T Anti oksi dan aktivite tayini i -1 n k ul
y°nteminde, amtteksndamel akt enmesi nde
kull anéDemé@mé&r .sonucunda FRAP y°nter

kapasitesiniry91,341%« M TE/ 100 g bal ol duju belir
T Trol ox standar deén@AmBTkSu lylhderisesimlsilaa y ° nt
aktivi tOe9 b d8ecjodet 1cOM Tg bal ol arak bul unmi
1 Antimikrobiyal aktiviteninbelirlenmesind& K K , MBK/ MFK ve agar
yo°ntlwmil anéel MKt ee MBIKn cdeel jeentuiktefiiern d e ;
arasénda en d¢ke¢gk MKK ve MBRdemn®jter i %:
gor ¢l nteakltegkrmada t est e dC. lpaapsilosidveet 1 K i
albicang MK K (%15) ve MBK dejerlerininde (
Bu vy° g pardpslosive C.ablican®d én kestane bal éna ol
eKit sPgljem2ibjidri rt araftanA flamustP. k¢ f | e
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digitatumba g°re daha d¢ké¢k koasaahi s ydndd
tespit edil mixktir.

T Arakt eér ma saognaurc uknuay ugcPurke y° ntaanji g1 lee rbie
di kkate al endéejad reda ieqe ;dukFaliilveeh.ebakt e
monocytogenésionl d,ujain di riseBicereuso ltd¢hrgeni r 1l enmi kKt

1 Mayalarda agar Kkuyucuk y°nt emi uygul anm
konsantrasyonlarda zon olukumu g°zl en:

T Keférerindeki aemnztoinf ulredg aelr | eekr @ ie Wi€img injdiem
A flavudun daha dukyegt &n ed| Wigitftam,e&zrer i nd e
engelleyici ®e¢e&pigaedier meit i

T Kestane bakéeéhkhisi hot bles2BvelAeme@ kh ¢eci @

hatl aréna MTT ve NKA y°ntemleri uygul
konsantrasyohB ar #mrdea IBe&EtAISE 1 -in sitoto
A549 h¢cr eNKRatyt®°en gi€-miem e50 b al konsant
sitotoksi k .etki g°stermicktir

T MTT y°ntemiyle A549 h¢cre hatteénda s
bal énén kKekerlerinin kanserli Kh¢igcrel e
y°nteminde ise b°yle bir sonu- bulunm
Ssitotoksisitewnim edil me@nitemyghre gar ¢l r

T MTT y°ntemininkhietveledndijiiyalayin etti]
yanl ék pozitiflik belirttiiji, bu nede
di f¢zyonla he¢gcre zar |l lgozanaaa dirikmesim é n n ¢ |
bizim -alékmaméz i-in % canl él éején ©°]

ol dujubsdbomwmoukt ur .

T Genotoksi k aktivite 1-in kaBlvé A% | an C
h¢cre hattéenda genotoksik etki g°r ¢l mi
T Antigenotoksisite aktiviteyi belirl eme
2B h¢cre hatténda %1, %5 ve %25 kons
azal dejeée g°zlenmiktir. A549 hg¢gcre hat

DNA hasarénda azal ma g°r ¢l megkt ¢r .

Araktérma sonu-kastaneckeal@adeéepni adei oksi d

antimi krobiyal etkisinin bulunduju, kans
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sitotoksik et ki g°ster di yeiantigep®wksib ethi k s i k

g°st srodiuj-il aréna ul akél méxkter.

Literatg¢rdeillesytaaméel athay@da - al éknmoak yer

antioksidan, antimikrobiyal, sitotoksi k,
arada ncel Wmraada ytiér may a .r atan @aboumayntdniigtysdreat ¢r e
kat ké sajl ayacdajue kbawglae Igraé letae daikrarégy anaé | a
farkl é& h¢gcre hatlarénda sitotoksisite, g
mi kroorgani zmal ar ¢kervntdekerant nmi kcebke:

Bunun yané ierdenda,emifrmr keldd | en kest d&ne b a

kompozisyonl arénén belirlenerek biyolojil
°nemlidir. Bu yone¢gyl e kestane bal e b
dejerlendiril mesi °n plana -ékmaktader.

aktivitelerinbi | ek i mi nde yer arliannd eent kdei nk knaatded eal | eérn

dekenegl mektedir .
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